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A situagdo de salide publica de dmbito internacional da COVID-19, declarada de emergéncia a
30 de janeiro de 2020, pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS), passou a ser considerada

uma pandemia desde o dig 1 de marco, com a sua propagacao a todos 0s continentes do globo.

Com a verificagdo da primeira morte pela COVID-19 em Cabo-Verde, bem coma dos primeiros
casos de transmissao local, fol declarado o estado de emergéncia, através do Decreto
Presidencial n® 06/2020, de 28 de margo, tendo em vista a adogdo, com observanicia do gquadro
constitutional, das medidas necessarias para evitar 2 propagacdo da doenca em territério

nacional.

No entanto, pelo papel fulcral gue os medicamentos representam para a socledade, tanto do
ponto de vista sanitdrio como do ponto de vista econdmico, bem como pela relevancia que a
industria farmacéutica representa na situacio de pandemia que se vive no pals e nad mundo, €
particularmente importante garantir 2 continuidade da atividade de produgdo de
medicamentos através da prevencdo de propagacdo da COVID-19 e da protegaa da saude dos

seus colaboradores.

Neste dmbito, este documenta apresenta orieritacbes especificas de prevengdo e resposta a
COVID-19 a serem adotadas pela indistria farmacéutica nacional, em complemento as
orientacBes preconizadas pelo Ministério da Satde e da Seguranca Social (MSSS); direcionadas
as empresas, de referéncia 01/DNS 2020, com o intuito de facilitar a elaboragdo de planos de
contingéncia para a prevengdo e resposta a COVID-18,
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Numa altura em que ha uma grande demanda por determinados medicamentos e, tendo em
conta a imperiosa necessidade de se manter o acesso a medicamentos e outros produtos
farmacéuticos com qualidade, eficicia e sepuranga, por parte dos cidadfos ao mesmo tempo
que medidas adiclonals de prevencio ao COVID-19 sdo necessarias, a ERIS emite as presentes

orientacBes, ficando as inddstrias farmac@uticas nacionais obrigados a:

1. Atualizacdo das InformacSes

Estas orientactes, bem coma butras informacBes relativamente a resposta a COVID-15, se
encontram em constante atualizacdo, pelo que as empresas nacionals deverao consultar
constantemente os canais descritos abaixo para atualizagdo de dados:
* Pagina do sitio eletrénico da ERIS dedicada a prestar informagbes sobre a COVID-19,
intitulada "COVID-19: Acontecimentos e atualizaches”.

(http:/feris.cv/index.php/notictas/1591-covid-18-acontecimentos-a-atualizacoes);

« Pigina do sitio eletrénico da ERIS dedicada 3s informaciies aos operadares do setor
farmacéutico relativamente a COVID-19, Intitulada "COVID-19: ERIS emite Circulares
Normativas com  orientacbes aos operadores do  setor  farmacéutico”.
(http://eris.cv/index php/noticias/1601-covid-19-eris-emite-circulares-normativas-

com-orientacoes-aos-operadores-do-setor-farmaceutico);

o Pagina oficial do Governo de (Cabo Verde para a resposta a Covid-19
(https:/feovid19.cv);

Ademals, os operadores de mercado do setor farmacéutico naclonal sdo exortados a contactar
3 ERIS através do endereco eletronico: drf@eris.cy, para apresentar sugestdes, pedir
asclarecimentos ef/ou apresentar dificuldades sobre o cumprimento das suas atividades
durante a situacio de crise pandémica da COVID-19, permitinde assim qgue a Entidade possa

atuar, no ambite das suas atribuigdes, na busca das melhores solugdes.

Em harmonia com as informacdes constantes nos canals referidos acima, deve ser garantida a
disponibilizacde e a sensibilizagdo de todos os colaboradores relativamente a pandemia,

ncluimdo:
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e Informacdo sobre a COWVID-19: perin-ﬂﬂ de incubagdo, sintomatologia e forma de
transmissao do virus;

¢ Informag3o epidemiologica atualizada: zonas de risco e numera de individuos infetados;

* Informacdo sobre medidas de prevencio, nomeadamente a correta higienizacio das
maos e desinfetantes que podem ser utilizados;

+ |nformagdo sobre como proceder perante um caso suspeito.

As empresas devem, sempre que necessario, disponibllizar aes seus colaboradores informagdo
escrita (ex.: cartazes, folhetos, etc.) e afixar nas zonas relevantes das instalagdes infografias que

facilitem a compreensao das arientacoes e procedimentos.

2. Plano de Contingéncia

‘As empresas devem elaborar um plana de contingéncia em conformidade com o documento
denominado “Orientacoes as empresas” (01/DNS 2020) publicadas pelo M5SS, que deve incluir

nomeadamente:
e A elucidagdo dos efeitos e impactos que a infec3o do trabalhador pelo SARS-CoV- pode
causar na ermpresa, incluinde a descricdo de atividades, recursos e trabalhadores

‘essencials para a realizac3o das atividades imprescindiveis;

s (Js preparativos para a resposta a uma possive! infegdo de um trabathador, incluindo a
designagao e a preparacan de uma area de isolamento, os procedimentos especificos
de atuacdo em caso suspeito, caso confirmade e de vigllancia de contactos préximos,
definicdo de raapnnsabﬂi‘dades, identificacdo de profissionais de saude e seus
contactos, a aguisicao e disponibilizagde de equipamentos de protegdo e produtos, bem
como & informacdo e formacdo dos trabalhadores sobre o plang e os seus

procedimentos;

As empresas devem ainda seguir as orientagées do referido documento de orientagdo no gue
refere as diligéncias em caso de surgimento de um trabalhador suspeito de infegdo por SARS-
CoV-2, bem como os procedimentos a serem adotados para prevenir a contaminacio, no

contexto de funcionamento da empresa.
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Em complemento das medidas constantes no plano de contingéncia, as entidades devem

alnda:

e Estabelecer um plano de continuidade das atividades:

e  Definir quals os recursos essenciais (matérias-primas, fardamento, lornecedores,

prestadores de servigos e loglstica) gue s3o necessarios para manter a atividade,

e Avsliar o risco associado a eventual Interrupgdo das atividades,

o ‘erificar periodicamente o stock de todos os materiais de limpeza, desinfecao,
descontaminagdo e protegdo individual, de forma a garantir que os mesmos estdo

sempre disponiveis e em guantidades suficientes;

» Verificar com frequéncia o estado de satde dos colaboradores;

e Atualizar e implementar, em permanéncia, as diretrizes emanadas pelas entidades

compatentes,

3. Medidas especiais de minimizacio do risco de infegdo por SARS-CaV-2

Com o intuita de minimizar o risco-de infecdo pelo SARS-CoV-2 bem como da transrnissdo do
mesmao entre os seus colaboradores, e adicionalmente as medidas gerais de prevencio
preconizadas pelas autoridades naclonais e internacionais, berm como as medidas referidas do
documento deriominado "Orientac@es as empresas” (01/DNS 2020) publicadas pelo MSSS, 3

inddstria farmacéutica deve adotar as medidas elencadas a seguir:

e Definir o nimero de colaboradores que poderdo, a cada momento, encontrar-se no:
interior de cada area em simultaneo (respeitando uma distdncia minima de 1,5 metro
entre 0s colaboradores), com especial relevancia para as areas comuns (ex.: cantinas e

vestidrios). Poderio ser adotados turnos para utilizagdo das zonas comuns;
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Implementar regras de circulagdo nos corredores (ex.: efetuar a circulagdo sempre pelo

lado direito), de modo a evitar cruzamentos “cara-a-cara”;

s  Minimizar o contacta proximo entre colaboradores {ex.: armazéns, zonas comuns,
refeitérios, vestidrios, etc.), bem come entre funciondrivs da entidade em causa e

colaboradoras de entidades terceiras (ex.: fornecedores),

» Raver os protocolos de limpeza e intensificar as rotinas de higienizacao, incluindo:

o Desinfetar peloc menos uma wvez por dia, todas as zonas (ex.: zonas de
refeitério/cafetariafoutras zonas comuns, corredores, dreas de trabalho, casas de

banho, gabinetes, vestidrios, etc.},

o Desinfetar entre cada utilizag8o, & com recurso a agentes adequados, 0s equipamentos
Criticos {tais- como  bancadas, scanners portateis, teclados do computador,

telefones/telemavels, corrimaos, puxadores, porta-paletes, touchscreens, ete.);

e Suspender, sempre gue possivel, o uso de terminais biométricos, ou promover a

desinfecdo dos mesmos antes e apos cada utilizacao;

* Disponibilizar solugdo antisséptica de base alcodlica: em locais onde haja grande

interacdo com equipamentos, e incentivar o seu uso (através de, por exemplo, posters);

* Aumentar a frequéncia de recclha de materials eventualmente perigosos, a fim de
avitar a sua permanéncia prolongada nas InstalagBes (ex.. material potencialmente

contaminado);

e Evitar, por parte dos colaboradores, a partilha de objetos pessoals, nomeadamente
telemdvels. Caso esse contacto ndo possa ser cbviado, devern ser adotadas, com 3
maior brevidade possivel apds o tontacto, medidas de higlenizacdo das maos dos

colaboradores:
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Desinfetar todos os materiais rececionados (caixas exteriores), previamente 3 sua

introducdo nas instalagbes;

e A eptrega de encomendas devera ser efetuada, preferenclalmente, sem entrada do

funciondrlo do armazenista has jnstalacdes do cliente;

s Cancelar/Reagendar, sempre quezpﬂsﬁivel* gualsguer auditorias internas e externas, no

ambito de fornecedores e clientes:

o |nterditar quaisquer visitas as instalacges.

4, Gestdo de Stock

A indGstria farmaceutica devera fazer uma gestdo cuidada do seu stock, no que concerne a
todos 0s consumiveis e bens a fornecer a terceiros, considerados criticos para a sua atividade,

de farma a garantir a continuidade do servigo.

Deverd ser ponsiderado como prioritario o abastecimento regular, atempado e continuo do
mercado nacional, garantindo o acesso ans medicamentos e produtoes de satide, pelos cidadaos

nacianats,

5. Quadro minimo necessario para assegurar o funcionamento da entidade

Np caso de o Diretor técnico ndo poder assegurar as funghes, @s mesmas deverdo ser
asseguradas pelo colaborador previamente designado e treinado para a substituigdo do Diretor
técnico. Em caso de impossibilidade também verificada pelo colaborador designado para a
substituicdo do diretar técnico, @ empresa devera assegurar a continuidade das atividades
designando outro farmacéutico para a fungao de diretor técnico, mesmo que este dltimo nao
apresente todos os requisites determinados por lel para o efeito. Esta situacio deve ser

previamente comunicada a ERIS atraves da conta dif@eris cv .

Aoy Citfade de Lighoa, Varzoa - CF: 296 A Pras - el v de
Peamm 7 n), [£238) 267 8410 / 262 2453 [ 262 6457 | fax |4238) 262 4570
s BEeris o | www.erlso




Apos o levantamento de todos os intervenientes criticos para a continuidade das atividades da
empresa, deverdo ser determinados planas especificos de substituicdo de colaboradores

criticos em caso de impossibilidade de exercicio das suas fungbes.

Algém disso, @5 medidas de minimizagdo do risco de transmissao devem prestar particular

dtengao a prevencdo da transmissao entre os colaboradores que exergam fungbes criticas e os

seus substitutos designados. Para o efeito, as escalas de utilizacdo das salas e areas comuns

devem garantir o minimo contacto entre estes colaboradores.

6, Medidas de excegdo, para assegurar a continuidade das stividades

No caso de ser confirmada a infegdo por SARS-CoV-2 num operador gue tenha estado numa

drea de producdo (incluindo amostragem e pesagem de matérias-primas), todas as dreas €

equipamentos com es guais o referido colaborador contattou deverdo ser alvo de
descontaminacao e limpeza, de acordo com os correspondentes procedimentos internos, de

forma a garantir @ nao contaminacao dos produtos.

Adicionalmente, deverd ser efetuada uma andlise de risco que avalie o eventual impacto nas

instalagoes, equipamentos, produtos fabricados e restantes colaboradores.

Sempre que as atividades de producdo estejarm comprometidas por constrangimentos
relacionados com o abastecimento de maténas-primas  {incluinde materiais  de

acondicionamento), EPis e fardamento, ps fabricantes deverdo notificar prontamente a ERIS,
através da conta drf@eris.ov ;

Cuaisquer alteraches regulamentares das quais possarm depender a adogdo de medidas

excecionais, devern ser informadas & avaliadas pela ERIS.
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