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Situacdo mundial da COVID-19

No dia 28 de outubro de 2020, registavam-se no mundo 44 103 094 de casos
acumulados de COVID-19, 29 864 744 casos recuperados e 1 169 052 ébitos. Os
cinco paises com maiores numeros dos casos continuam a ser os Estados Unidos da
Ameérica (EUA), (8 790 206) India (7 990 322), Brasil (5 439 641), Russia (1 553 028)
e a Franca que ocupa o quinto lugar com 1 244 398 casos, sendo 0 pais com o maior
namero de casos na Europa. A nivel da Regido Africana a Africa do Sul € o pais com
maior niumero de casos registados, 717 851 casos acumulados nessa data e a Nigéria
lidera na regido de CEDEAO com 62 224 casos confirmados. Entre os Paises
Africanos de Lingua Oficial Portuguesa, Mocambique registou maior nimero de casos

acumulados com 12 415.

No dia 28 de outubro de 2020, o mundo registou uma taxa de letalidade € de 2.65%.

Situacédo em Cabo Verde

No dia 28 de outubro de 2020, registaram-se os seguintes dados relacionados com
a COVID-19 em Cabo Verde (Tabela 1);
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Tabela 1. NOmero de casos detetados e acumulados até 28/10/2020

Casos confirmados Casos acumulados
Casos detetados 76 8548
Casos Recuperados 102 7701
Obitos 0 94

*Numero de testes realizados por RT-PCR e GeneXpert® Xpress até 25/10/20 foram 57.418.
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Figura 1. Estado dos Casos Confirmados por sexo até 28/10/2020

Tabela 2. Alteracéo percentual dos casos nos ultimos 14 e 7 dias até 28/10/20

Alteracdo percentual (%)

Data 14/10/20  21/10/20 28/10/20 ) )

Ultimos 14 dias Ultimos 7 dias
Recuperado 6270 6835 7701 22.8 12.7
Internamento 1020 1106 751 -26.4 -32.1
Obito 79 90 94 19.0 4.0
Total 7371 8033 8548 16.0 6.4

NB: Os totais inclui os 2 casos transferidos.

Nos ultimos sete (7) dias, 0 numero dos casos acumulados de COVID-19 aumentou

cerca de 6.4% (515 casos). O numero de casos recuperados subiu 12.7% (866) e
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representaram 90.1% dos casos acumulados. O numero dos internados baixou cerca
de 32.1% o que significa que menos de que 355 pessoas se encontravam internados
em comparacdo com o mesmo dia na semana anterior. O pais registou um aumento
dos o6bitos de 90 no dia 21 de outubro, para 94 no dia 28 de outubro, o que

corresponde um aumento de 4%, nos ultimos sete (7) dias.

Situacao Epidemioldgica em Cabo Verde

Desde o dia 12 de outubro, Cabo Verde regista, em todas as ilhas, casos confirmados
dainfecéo pelo SARS-COV2 (Figura 3). Um total de 515 novos casos foram detetados
de 21 a 28 de outubro, a maioria sendo no concelho da Praia (225), seguido de Séo

Filipe (86) e Paul com 42 novos casos. (Figura 3).
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Figura 2. Evolugcéo de COVID-19 em Cabo Verde até 28/10/20
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Mapa de Casos Acumulados de
COVID-19 por Concelho de 22 a 28 de
outubro de 2020
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Figura 3. llhas e concelhos com casos de COVID-19 até 28/10/20

Os concelhos da Praia (58.0%), Sal (8.2%), Santa Catarina de Santiago (5.7%) e

Santa Cruz (4.5%) sdo os mais afetados, sendo responsaveis por 76.4% dos casos
notificados até 28/10/20 (Figura 4). Os concelhos de Sao Filipe (44.6%) e Paul (247%)

registaram o maior aumento percentual dos casos nos ultimos sete (7) dias. Os

concelhos de Ribeira Grande de Santo Antédo, Santa Catarina de Fogo e Tarrafal de

Sao Nicolau néo registram casos no periodo em analise.
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Figura 4. Distribui¢cdo dos casos de COVID-19 por concelhos até 28/10/20

O sexo feminino representa 52% (4454) dos casos da infe¢cdo por SARS-CoV-2 e 0
sexo masculino 48% (4094) (Figura 5), sendo os grupos etarios mais afetados estao
entre 20 a 39 anos de idade. Os casos de COVID19 em maior de 65 anos de idade

representam 6.8% (575) dos casos notificados até 28 de outubro de 2020. (Figura 6).
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Figura 5. Distribuicdo dos casos de COVID-19 por género até 28/10/20
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Figura 6. Distribuicdo dos casos de COVID-19 por faixa etaria e género, até 28/10/20
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Figura 7. Obitos por COVID-19 por faixa etaria e sexo, até 28/10/20

Até ao dia 28/10/20, o pais registou um total de 94 6bitos levando a taxa de letalidade
global a 1.1%. Aproximadamente os dois tercos dos Obitos (67.0%) ocorreram em
idade maior de 65 anos. O sexo masculino representa 57.4% do total dos Obitos.

Desde o inicio de outubro, foi registado um total de 28 ébitos por COVID-19 (Figuras
7 e 8).
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Figura 8. Obitos de COVID-19 por més, até 28/10/20

Mapa de Casos Acumulados de COVID-19 de 22 a 28 de outubro de 2020
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Figura 9. Distribui¢cédo dos Casos de COVID-19 nailha de Santiago (22/10/20 até 28/10/20

A llha de Santiago é a ilha com maior nimero dos casos COVID-19 no pais sendo

gque os concelhos da Praia (225), Santa Catarina (31) e Ribeira

Grande de Santiago

(16) notificaram o maior niumero de casos, enquanto os concelhos de Sao Miguel e

Tarrafal notificaram 2 e 3 casos, respetivamente (Figura 9).
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As zonas que registaram mais do que 13 casos nos ultimos 7 dias foram Palmarejo,

Achada Santo Antonio, Achadinha e Ponta d’Agua e correspondem &s zonas com

maior numero de casos acumulados na Cidade da Praia, (Figuras 10 e 11).

Mapa de COVID-19 na Cidade da Praia de 22 a 28 de outubro de 2020
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Figura 10. Distribuic&o dos casos confirmados na Cidade da Praia (de 22/10/20 até

28/10/20)
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Mapa de COVID-19 da Cidade da Praia e S0 ;“JNSP

Figura 11. Distribui¢c&o dos casos confirmados na Cidade da Praia até 27/10/20

Desde 14 de marco, o Laboratério de Virologia do INSP iniciou a realizacdo dos
exames para detecdo do SARS-CoV-2 por RT-PCR. Até o dia 25 de outubro de 2020,
os laboratorios de virologia do INSP realizaram um total de 57 418 testes pela técnica
de RT-PCR e GeneXpert® Xpress, dos quais 44 491 amostras com resultados
negativos, 9 768 positivos (incluindo testes de controlo dos casos positivos e
amostras com resultados inconclusivos). O pais registrou uma taxa de positividade
global de 17.9% e taxa de realizacdo de testes global de 10 311 por 100 000
habitantes.
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Figura 12. Evolug&o do numero de testes realizados, resultados positivos e taxa de
positividade por semana epidemiolégica

Algumas medidas e acdes de Saude Publica

Coordenacao

e Reunides de Coordenacao do Gabinete de Crise do Governo;
e Reunides de Coordenacao da equipa do MSSS;

Reunides da Instancia Nacional de Coordenacdo para ativacdo do Centro

Nacional de Operacdes de Emergéncias em Saude Publica

Vigilancia
e Investigacdo dos casos suspeitos, contatos préximos e casos confirmados;

e |solamento institucional e no domicilio dos casos confirmados;
Reforco das medidas de vigilancia nos Pontos de Entrada (portos e aeroportos);
e Realizacdo de testes rapidos para viagens inter-ilhas;

e Realizacado de testes PCR, para viagens internacionais.
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Gestdo dos Casos

Segmento dos casos confirmados a domicilio e nos internamentos hospitalares.

Laboratorio

e Criacado darede de laboratérios de diagnostico de COVID-19 em Cabo Verde, sob
a coordenacao do INSP;
e Instalacdo de técnica de diagnéstico GeneXpress;

¢ Inicio de processamento de amostras no espaco da UNICV no ambito do protocolo

assinado com o INSP.
Logistica

e As amostras das ilhas de Barlavento sao processadas em S&o Vicente e Sal;

e As amostras das ilhas de Sotavento sdo processadas na Cidade da Praia e
ilha do Fogo;

e Envio dos EPI, consumiveis e outos equipamentos médicos para todas as llhas

do pais através do Gabinete para os Assuntos Farmacéuticos do MSSS.

Informacao, comunicacgéo de risco e envolvimento comunitario

e Realizacdo de conferéncias de imprensa pela equipa do MSSS;

e Atualizagdo das informagdes relativas a COVID-19 no pais no site
https://covid19.cv/;

e Publicacéo do Boletim Epidemioldgico na pagina do Facebook do Governo
https://www.facebook.com/GovernodeCaboVerde/

e Linha Verde (800 11 12) para questdes relativas a COVID-19;
e Producao de spots televisivos e radiofénicos;

e Producao dos cartazes e folhetos sobre diferentes temas relacionadas a
COVID-19;

e Preparacgéo para a realizacdo do Estudo CAP II;

e Acodes de sensibilizacéo porta a porta;
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Fiscalizacdo do cumprimento de medidas preventivas por varios servicos;

Comunicacdo de risco direcionadas a comunidade educativa, em preparacao
para o inicio do ano letivo 2020/2021.

Ultimas Medidas Tomadas a Nivel do Governo e Outras Instituicées

B.O. n.° 122/l Série de 29 de outubro de 2020 - Resolucéo n.° 144/2020, que
procede a primeira alteracdo da Resolugdo n.° 134/2020, que aprova um
conjunto de medidas excecionais para o ano letivo 2020/2021, no ambito da
pandemia da COVID-19, a adotar pelos estabelecimentos de educacéo pré-
escolar e dos ensinos basico e secundario;
B.O. n.° 122/l Série de 29 de outubro de 2020 - Lei n.° 102/IX/2020, que
determina a utilizacdo obrigatoria de mascaras faciais em todos os espacos
publicos, incluindo nas vias publicas;
B.0O. n.° 121/l Série de 24 de outubro de 2020 - Resolucao n.° 143/2020, que
determina a suspensao das aulas presenciais no dia 26 de outubro, em todos
0s estabelecimentos de ensino do pais, onde forem constituidos Assembleias
de Voto para elei¢cdes autarquicas de 2020, para efeitos de higienizacdo, no

ambito da prevencao da COVID-19.

Recomendacodes:

Garantir os servigos essenciais nas estruturas de saude, tais como consultas
pré-natais, vacinacao, consultas dos utentes com doencas cronicas;

Reforcar informacao sobre a utilizacdo das mascaras e higienizacdo das maos
e distanciamento fisico;

Utilizar a linha verde 8001112 para informagé&o e orientacdes relativas a COVID-
19;

Garantir o stock adequado de Equipamentos de Protecao Individual (EPI) para
os profissionais de saude e outros profissionais da linha frente.
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Aparecimento temporal de casos de COVID-19 nas ilhas de Cabo Verde.

Propagacao de casos de COVID-19 nas ilhas de Cabo Verde

! 1 1 1
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Concelho do Paul

Figura 13. Quadro com evolucao nacional tendéncias

Consideragoes finais

Desde o aparecimento do primeiro caso de COVID-19 a 19 de marco de 2020, Cabo
Verde tem feito um enorme esforco para reduzir a propagacédo da infecao pelo SARS-
CoV-2. Gracas as estratégicas de saude publica implementadas, a curva epidémica
nao registou nenhum crescimento exponencial esperado e 0s servi¢cos de saude tém

estado a fazer uma boa gestédo de casos, sem grandes sobrecargas.

BOLETIM COVID19 - CABO VERDE
www.covidl9.cv



Equipa Técnica

Observatorio Nacional de Saude do Instituto Nacional de Saude Publica

- Dra. Maria da Luz Lima Mendonca
- Dra. Ngibo Fernandes
- Dra. Janilza Silva

- Dr. Jonas Gomes

Edic&o e Publicagao:
- Dra. Catarina Veiga
- Dr. Adnilson Medina

- Dra. Madalena Martins

Comissédo Multissetorial da Instancia Nacional de Coordenacéao

- Instituto Nacional de Saude Publica
- Direcdo Nacional da Saude
- Diregdo Nacional do Ambiente

- Direcao Geral da Agricultura, Silvicultura e Pecuéria
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