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Situacao mundial da COVID-19

No dia 16 de novembro de 2020, registavam-se no mundo 55 108 151 casos acumulados
de COVID-19, 35 416 766 casos recuperados e 1 328 685 Obitos com uma taxa de
letalidade global de 2.41%. Os cinco paises com maiores niUmeros dos casos continuam
a ser os Estados Unidos da América (11 206 05), India (8 874 290), Brasil (5 876 464), a
Franca que desde a ultima publicacdo, subiu de quinto para quarto lugar com 2 041 293
casos, e por Ultimo a Russia com 1 954 912 casos. A nivel da Regido Africana a Africa do
Sul é o pais mais afetado com 752 269 casos registados, a Nigéria lidera na regiao de
CEDEAO com 65 305 casos acumulados. E entre os Paises de Lingua Oficial Portuguesa

(PALOP), Mocambique regista maior nimero de casos acumulados com 14 514.

Situacdo em Cabo Verde

No dia 16 de novembro de 2020, foram registados em Cabo Verde, 9840 casos
acumulados de COVID-19, 9386 casos recuperados o0 que representa 95.4% dos casos
notificados, 349 casos ativos e 103 6bitos. O pais registou uma taxa de letalidade de 1.05%
e uma taxa de mortalidade de 0.18 6bitos por 1000 habitantes. Até o dia 15 de novembro
os laboratérios de virologia processaram um total de 66 953 amostras 0 que representa
uma taxa despistagem global de 11 440 testes realizados por 100 mil habitantes. (Tabela
1);

BOLETIM COVID19 - CABO VERDE
www.covid1l9.cv



Tabela 1. 1 Numero de casos detetados, acumulados e testes realizados até 16/11/2020

Ne° - dia 15/11 Casos acumulados
Testes de PCR realizados 117 67 280
Casos detetados 18 9840
Casos Recuperados 166 9386
Obitos 0 103

*NUmero de testes realizados por RT-PCR e GeneXpert® Xpress até 15/11/20
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Figura 1. Estado dos Casos Confirmados por sexo até 16/11/2020
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Tabela 2. Alteracdo percentual dos casos nos ultimos 14 e 7 dias até 15/11/20

Data Alteracdo percentual (%)
(semana | 2/11/20 9/11/20 16/11/20 ) )
comegando) Ultimos 14 dias Ultimos 7 dias
Recuperados 8110 8717 9386 15,7 7,7
Internamentos 675 600 349 -48,3 -41,8
Obito 95 100 103 8,4 3,0
Casoe 8882 9419 9840 10,8 45
acumulados

Nos ultimos sete (7) dias, o numero dos casos acumulados de COVID-19 aumentou cerca
de 4.5% (421 casos). O numero de casos recuperados subiu 7.7% (669 casos) e 0 nUmero
dos casos internados baixou cerca de 41.8% o que significa que menos de que 251

pessoas se encontravam internados em comparacdo com a semana anterior. O pais

registou um aumento dos 6bitos de 3% nos ultimos sete (7) dias.

Situacao Epidemiolégica em Cabo Verde

Desde o dia 12 de outubro, Cabo Verde regista, em todas as ilhas, casos confirmados da
infecdo pelo SARS-CoV-2 (Figura 3). Um total de 958 novos casos foram detetados de 2
a 15 de novembro, a maioria sendo no concelho do Sao Filipe (313), seguida pelo concelho
da Praia (286), e Sao Vicente com 153 novos casos. Os concelhos de Ribeira Brava,

Tarrafal de Sdo Nicolau, Maio e Sdo Miguel ndo registram casos nos ultimos 14 dias.

(Tabela 2).
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Figura 2. Evolugédo de COVID-19 em Cabo Verde até 15/11/20

Tabela 3. Incidéncia dos casos notificados nos ultimos 14 dias por 100 mil hab., Taxa de despistagem por 100 mil hab. e Taxa de
positividade nos ultimos 7 dias por concelho..

Concelho N® d.e casos Incidépcia cumulativa por po-;iiat)i(\idd;de desp;li—;);zgri por
confirmados 100 mil hab. (%) 100 mil hab.

Ribeira Grande 5 32,4 0,0 395,0
Paul 8 148,6 7,7 2415
Porto Novo 27 160,4 8,0 594,1
Séo Vicente 153 180,1 12,2 789,7
Ribeira Brava 0 0,0 0,0 73,1
Tarrafal de S&o Nicolau 0 0,0 0,0 0,0
Sal 4 9,7 3,8 126,5
Boavista 2 10,1 4,5 110,7
Maio 0 0,0 0,0 66,4
Tarrafal 10 55,3 6,3 176,9
Santa Catarina 38 80,5 2,9 296,7
Santa Cruz 25 96,5 14,7 131,2
Praia 286 168,0 10,2 770,1
S&o Domingos 2 14,1 0,0 140,9
Calheta de S&o Miguel 0 0,0 0,0 79,8
Sé&o Salvador do Mundo 8 93,1 3,7 314,1
S&o Lourengo dos Orgdos 21 303,8 48,4 448,4
Ribeira Grande de Santiago 12 140,3 29,2 280,5
Mosteiros 19 205,6 16,2 735,7
Sé&o Filipe 313 1536,9 30,7 2204,7
Santa Catarina do Fogo 16 307,3 13,6 1267,8
Brava 9 166,5 4,0 462,6
Cabo Verde 958 172,0 13,3 568,7
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O concelho de Séo Filipe € o atual epicentro da pandemia e reportou a maior incidéncia
nos ultimos 14 dias de 1536.9 casos por 100 mil habitantes ou 15.4 casos por 1000
habitantes e notificou uma média de 22 casos por dia nha ultima quinzena. Os concelhos
de Séo Filipe e Santa Catarina do Fogo registaram as maiores taxas de despistagem nos
ultimos sete (7) dias, de 2204.7 e 1267.8 testes realizados por 100 mil habitantes ou 22.1
e 12.7 testes realizados por 1000 habitantes, respetivamente. A taxa de positividade, ou
seja, percentagem dos resultados positivos nas amostras processadas foi maior nos
concelhos de S&o Lourenco dos Orgdos, Sao Filipe e Ribeira Grande de Santiago na

semana epidemioldgica 46.
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Figura 3. Mapa de incidéncia dos casos notificados de COVID-19 nos ultimos 14 dias por 100 mil habitantes por concelhos, de
09/11/20 a 15/11/20
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O sexo feminino representa 53% (5177) dos casos da infecdo por SARS-CoV-2 e 0 sexo
masculino 47% (4663) (Figura 4), sendo que 0s grupos etarios entre 15 a 39 anos de idade

representam aproximadamente 50% (4811) dos casos notificados. Os casos de COVID-
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19 em maior de 65 anos de idade representam 6.9% (675) dos casos notificados até 15
de novembro de 2020. (Figura 5).
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Figura 4. . Distribui¢do dos casos de COVID-19 por género até 15/11/20
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Figura 5. Distribuicdo dos casos de COVID-19 por faixa etdria e género, até 15/11/20
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Figura 6. Obitos por COVID-19 por faixa etdria e sexo, até 15/11/20

Até ao dia 15/11/20, o pais registou um total de 103 ébitos levando a taxa de letalidade
global a 1.05%. Aproximadamente dois tercos dos 0Obitos (67.9%) ocorreram em idade
maior de 65 anos. O sexo masculino representa 56.3% do total dos 6bitos. No més de
outubro registou-se 35 6bitos e desde o inicio de novembro, foi registado um total de 8
Obitos por COVID-19 (Figura 6 e 7).
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Figura 7. Obitos de COVID-19 por més, até 15/11/2020
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A llha de Santiago é a ilha com maior numero dos casos de COVID-19 no pais sendo que
o concelho de S&o Filipe (138), Praia (134) e S&o Vicente (82) notificaram o maior nimero
de casos, enquanto os concelhos de Ribeira Grande, Ribeira Brava, Tarrafal do S&o
Nicolau, Maio, Sdo Domingos e Sao Miguel notificaram zero (0) casos na semana
epidemiologica 46.

As figuras 8 e 9, demostra a distribuicdo dos casos nos concelhos de Séo Filipe e da Praia

por zonas.
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Figura 8. Distribuigcdo dos casos confirmados no concelho de Sdo Filipe, de 09/11/20 a 15/11/20.
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Legenda

al acumulado: 134

Figura 9. Distribuicdo dos casos confirmados na cidade da Praia de 09/11/20 a 15/11/20.

Até dia 15 de novembro de 2020, os laboratérios de virologia do INSP realizaram um total
de 67 280 testes pelas técnicas de RT-PCR e GeneXpert® Xpress, dos quais 52 482
amostras com resultados negativos, 11 223 positivos (incluindo testes de controlo dos
casos positivos) e 3575 amostras que foram reprocessados. O pais registou uma taxa de
positividade global de 17.6% e taxa de despistagem global de 11 440 testes realizados por
100 000 habitantes desde o inicio da pandemia. Nos ultimos 7 dias a taxa de positividade

era de 13.3% e a taxa de despistagem de 569 por 100 mil habitantes.
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Figura 10. . Evolugdo do numero de testes realizados, resultados positivos e a taxa de positividade por semana epidemioldgica

Algumas medidas de Saude Publica

Coordenacéao

¢ Reunides de Coordenacao do Gabinete de Crise do Governo;

¢ Reunides de coordenacéo com o Ministério de Turismo e Transportes para lancamento

de newsletter.

Vigilancia

¢ Investigacdo dos casos suspeitos, contatos proximos e casos confirmados;

e Isolamento institucional e no domicilio dos casos confirmados;

Reforco das medidas de vigilancia nos Pontos de Entrada (portos e aeroportos);
Realizagdo de testes rapidos para viagens inter-ilhas;

¢ Realizacdo de testes PCR, para viagens internacionais.
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Gestao dos Casos

Seguimento do casos ativos no domicilio e em internamento institucional.

Laboratorio

Reunides semanais da rede de laboratérios de diagndstico COVID 19 em Cabo

Verde sob a coordenacédo do INSP

Logistica

As amostras realizadas pela rede dos laboratorios de diagnéstico de COVID-19 com
0 apoio da UNICV e INPHARMA/Controlvet;

Envio dos EPI, consumiveis e outos equipamentos médicos para todas as llhas do
pais através do Gabinete de Assuntos Farmacéuticos do MSSS.

Informacéao, comunicacao de risco e envolvimento comunitario

Realizac&o de conferéncias de imprensa pela equipa do MSSS;

Atualizacao das informacdes relativas a COVID-19 no pais no site https://covid19.cv/;
Publicacdo do Boletim Epidemioldégico na pagina do Facebook do governo
https://www.facebook.com/GovernodeCaboVerde/

Linha Verde (800 11 12) para questdes relativas a COVID-19;

Formacéao lideres comunitarios e estabelecimentos escolares;

Acdes comunitarias na Cidade da Praia

Medidas Tomadas a Nivel do Governo e Outras Instituicdes

29 de outubro de 2020: Lei n® 102/1X/2020 que determina a utilizacéo obrigatoria de
mascaras faciais em todos 0s espacos publicos, incluindo nas vias publicas;

31 de outubro de 2020: Resolucdo n° 147/2020, que prorroga a situacao de
calamidade nas ilhas de Santiago e do Fogo e determina a situacdo de contingéncia

nas outras ilhas do arquipélago;
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https://covid19.cv/
https://www.facebook.com/GovernodeCaboVerde/

e 14 de novembro de 2020: Resolugdo n°® 152/2020 que prorroga a situagcéo de
calamidade nas ilhas de Santiago e do Fogo e determina a situagao de contingéncia

nas outras ilhas;

Recomendacdes

e Funcionamento dos servicos essenciais nas estruturas de saude, tais como
consultas pré-natais, vacinacdo, consultas dos utentes com doencas cronicas;

e Reforcar informacdo sobre a utilizagdo das mascaras e higienizacdo das maos e
distanciamento fisico;

e Utilizac&o da linha verde 8001112 para informacéo e orientacdes relativas a COVID-
19;

e Garantir stock adequado de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) para os

profissionais de salde e outros profissionais na linha frente.

Propagacdo de casos de COVID-19 nas ilhas de Cabo Verde

l l 1 1

19/03/20 25/03/20 04/04/20 31/05/20
1° caso Boavista 19caso Santiago 1° caso Sao Vicente 1° caso Sal
11/06/20 13/06/20 28/06/20 17/08/20 13/10/20
1° caso Santo Antao 1° caso Sao Nicolau  1° caso Maio 1° caso Fogo 1° caso Brava e

Concelho do Paul
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Considerac0es finais

O Concelho de Séo Filipe, na Ilha do Fogo, tornou-se o novo epicentro da epidemia em
Cabo Verde com o nimero de casos novos de COVID-19 superior ao Concelho da Praia
a capital do pais. As outras ilhas estdo em niveis diferentes de risco ressaltando as llhas

que ndo registam casos novos ha mais de 14 dias (Sao Nicolau e Maio).

Referéncias

1. John Hopkins University. COVID-19 Map - Johns Hopkins Coronavirus Resource
Center. COVID-19 Dashboard by the Center for Systems Science and Engineering
(CSSE) at Johns Hopkins University (JHU) https://coronavirus.jhu.edu/map.html
(2020).

Noticias

732 Assembleia Mundial da Saude, chama atencdo para melhor preparacdo para
emergéncias de saude

Num ano que se verificou mais de 1,2 milh&o de vidas perdidas pela pandemia da covid-
19, os 194 Estados Membros da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) reunidos na 732
Assembleia Mundial da Saude discutiram a necessidade de fortalecer a preparacao para
emergéncias de saude. A reunido decorreu de forma virtual, de 09 a 14 de novembro de
2020.

Cabo Verde esteve representado por uma delegacéo chefiada pelo Ministro da Saude e
da Seguranca Social, Arlindo do Rosério, acompanhado pelo Diretor Nacional de Saude,
Jorge Noel Barreto, pela Presidente do Instituto Nacional de Saude Publica, Maria da Luz
Lima Mendonca, e pela Responsavel do Programa de Vacinagdo Evanilda Nascimento

Santos.

A 732 AMS renovou o compromisso de uma melhor preparagéo para as emergéncias de
saude como a COVID-19 por meio do cumprimento “total” do Regulamento Sanitario

Internacional (2005), exortou os Estados Membros a “aumentarem investimentos internos,
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gastos recorrentes e financiamento publico a preparagdo para emergéncias de saude”
“melhorar as politicas ee 0s processos de tomada de decisdo e aumentar a capacidade

institucional e a infraestrutura para a saude publica”.

Também chama a comunidade global de salude a garantir que todos 0s paises estejam
melhor equipados para detetar e responder a pandemia pelo COVID-19 e outras doencgas

emergentes e re-emergentes.

Os Ministros da Saude da CPLP analisaram a situacao da pandemia da COVID-19 na
sua lll Reunido Extraordinaria

Os Ministros da Saude da Comunidade de Paises de Lingua Portuguesa (CPLP) ou seus
representantes estiveram reunidos em plataforma eletronica, no dia 6 de novembro de
2020, por ocasido da lll Reunido Extraordinaria dos Ministros da Saude, com o objetivo de

abordar o tema “COVID-19: Construcdo de uma Resiliéncia Comunitaria”.

A 11l Reunido Extraordinaria dos Ministros da Saude da CPLP, foi presidida pelo Ministro
da Saude e da Seguranca Social de Cabo Verde, Arlindo do Rosério, na qualidade de

Presidente pro tempore da Organizacdo pela pasta da saude.

Considerando que nos proximos meses a pandemia COVID-19 ainda permanecera como
uma emergéncia de saude publica internacional e que, pelo seu potencial de
disseminacao, continuara a exigir uma resposta coordenada a nivel global, os Ministros
da Saude da CPLP, assumiram uma Declaracao ministerial com o objetivo de reforcar a
cooperacao na resposta & pandemia da COVID-19 nos Estados-Membros.

De entre outras recomendacdes, 0s governantes decidiram reforcar a coordenacao entre
os Estados-Membros na vigilancia e resposta a emergéncias em saude publica, incluindo
epidemias e desastres, por via da constituicio de um “Grupo de Trabalho sobre
Capacitacdo em Resposta a Emergéncias em Saude Publica (EMARESP-CPLP)”, que

devera estar operacional no primeiro trimestre de 2021.

Os Ministros da Saude ainda reconheceram a importancia da imunizacdo como bem
publico global e, decidiram apoiar iniciativas internacionais de colaboragéo para acelerar
o desenvolvimento, produgéo e acesso equitativo a diagndsticos, tratamentos e vacinas
contra a COVID-19.
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De realcar, que a preceder esta lll Reunido Extraordinaria de Ministros da Saude da CPLP,
nos dias 4 e 5 de novembro, foi realizada uma reunido do grupo técnico em saude onde
foram debatidas a situacdo da COVID-19 nos contextos nacionais e refletiram sobre os
eixos de cooperacao comunitaria, como o papel da Rede de Institutos Nacionais de Saude
Publica (RINSP) e outras perspetivas de colaboragédo na CPLP, incluindo a cooperacéo

com os Observadores Associados e Observadores Consultivos.
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Equipa Técnica

Observatério Nacional de Saude do Instituto Nacional de Saude Publica
- Dra. Ngibo Fernandes

- Dra. Janilza Silva

-Dra. Janice Soares

- Dr. Jonas Gomes

- Dra. Maria da Luz Lima Mendonca

Edicao e Publicacao:
Dra. Catarina da Veiga
Dr. Adnilson Medina

Comisséo Multissetorial da Instancia Nacional de Coordenacéao
- Instituto Nacional de Saude Publica

- Direcéo Nacional da Saude

- Direcao Nacional do Ambiente

- Direcao Geral da Agricultura, Silvicultura e Pecuaria
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A TRABALHAR PARA TODOS.
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