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Situacao mundial da COVID-19

No dia 30 de dezembro de 2020, registavam-se no mundo 81 958 458 casos acumulados
de COVID-19, 46 355 795casos recuperados e 1 789 995 6bitos, assim registando uma
taxa de letalidade global de 2.2%. Os cinco paises com maior numero de casos continuam
a ser os Estados Unidos da América (19 515 430), india (10 244 852), Brasil (7 563 551),
a Russia, no quarto lugar com 3 073 923 casos e a Franc¢a no quinto lugar com 2 631 110
casos confirmados de COVID-19. Ao nivel da Regido Africana, a Africa do Sul é o pais
mais afetado com 1 021 451casos registados, a Nigéria lidera na regiao de CEDEAO com
85 560 casos acumulados. E entre os Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa

(PALOP), Mogcambique regista maior niimero de casos acumulados com 18 372.1

Situacdo em Cabo Verde

No fim da semana epidemiolégica 52 (27/12/20), Cabo Verde registava 11 723 casos
acumulados de COVID-19. Nesse dia, 0 pais registava 110 casos ativos,11 496 casos
recuperados e 112 Obitos por COVID-19. Os casos recuperados e 0s Obitos representaram
98.1% e 0.96%, respetivamente, dos casos notificados até a data. No dia 14 de dezembro,

! John Hopkins University, “COVID-19 Map - Johns Hopkins Coronavirus Resource Center,” COVID-19 Dashboard by the Center for Systems Science
and Engineering (CSSE) at Johns Hopkins University (JHU), 2020. https://coronavirus.jhu.edu/map.html (accessed Dez.30, 2020).

BOLETIM COVID19 - CABO VERDE
www.covid19.cv



0 pais aprovou a introducdo de testes rapidos de antigénio (Ag-RDT), como um dos
meétodos de diagndéstico da doenca e até o fim da semana epidemiolégica 52, um total de
1 316 testes foram realizados, a nivel nacional 2 Até esta data, os laboratérios de virologia
do INSP e com parceria externa realizaram um total de 81 518, o que representa uma
média de 14 639 testes realizados por 100 mil habitantes, desde o inicio da pandemia.?

Situacao Epidemiolégica em Cabo Verde

Nos ultimos 14 dias, o pais registou mais 345 casos novos de COVID-19, um decréscimo
de quase 45% em comparacdo com o mesmo periodo entre 30/11/20 a 13/12/20 e registou
dois (2) 6ébitos por COVID-19.

O concelho de Sao Vicente notificou o maior numero de casos com 104 casos confirmados
na ultima quinzena seguido pelo concelho de Séo Filipe (64), Praia (48) e Porto Novo com
42 casos de COVID-19. E de realcar que os-concelhos de Tarrafal de S&o Nicolau e S&o
Salvador do Mundo ndo registaram casos nas Ultimas quatro (4) semanas e os concelhos
tais como Sal e Boavista notificaram trés (3) casos confirmados cada, no mesmo periodo.
No periodo em andlise, observou-se um aumento de casos na ilha do Maio com 10 casos
confirmados da infecdo pelo SARS-CoV-2. (Tabela 1). Do modo geral, notou- se um
declinio nos numeros de casos notificados e nas taxas cumulativas dos casos notificados,

no ultimo periodo de 14 dias, a nivel dos concelhos (Figura 1 e 2).

2 servico de Vigilancia Integrada e Resposta/DNS/MSSS
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Mapa da taxa de incidéncia de
COVID-19 por ilhas nos
ultimos 14 dias, 27 de
dezembro de 2020
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Figure 1. Incidéncia dos casos notificados nos ultimos 14 dias por 100 mil habitantes, por ilha [3].
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Figure 2. Incidéncia dos casos notificados nos ultimos 14 dias por 100 mil habitantes, por concelho?

3 Mapa elaborado de acordo com a resolugao 156/2020. Cabo Verde, BOLETIM OFICIAL, SUPLEMENTO.
Cabo Verde: Boletim Oficial | serie, numero 135 de 14 de dezembro de 2020, 2020, p. 10.
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Tabela 1. . Numero e Incidéncia dos casos notificados e dbitos nos ultimos 14 dias por 100 mil habitantes, por concelho, semanas
epidemioldgicas 49-50 e 51-52

Concelho N2 de casos Incidéncia N2 de casos Incidéncia
sem. Epi.49-  cumulativa/100 sem. Epi.51- = cumulativa/100
50 mil hab. 52 mil hab.
Praia 37 22 48 28
Boavista 2 10 1 5
Sdo Vicente 196 231 104 122
Tarrafal 1 6 0 0
S3o Domingos 4 28 0 0
Santa Cruz 6 23 1 4
Sal 1 2 2 5
Santa Catarina 2 4 4 8
Ribeira Grande Santo Antdo 19 123 8 52
Porto Novo 48 285 42 250
Paul 15 279 9 167
Ribeira Brava Sao Nicolau 0 0 1 15
Tarrafal de Sdo Nicolau 0 0 0 0
Sdo Salvador do Mundo 0 0 0 0
Ribeira Grande de Santiago 4 47 1 12
Sao Miguel 18 131 7 51
Maio 1 13 10 133
S3o Lourengo dos Orgdos 1 14 0 0
Mosteiros 61 660 33 357
Sdo Filipe 190 933 64 314
Santa Catarina Fogo 17 327 10 192
Brava 1 19 0 0
Cabo Verde 624 112 345 62

Fonte: SVIR/IDNS/MSSS

Os concelhos de Séo Filipe e Sdo Vicente continuam a ser 0s epicentros da pandemia em
Cabo Verde e notificaram o maior nimero de casos nos ultimos 14 dias. Figuras 3 e 4

demostram a distribuicdo dos casos nos concelhos mais afetados.
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Mapa de COVID-19 do Concelho de Sao Filipe, casos de 14 a 27/12 de 2020
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Figura 3. Distribuicdo geogrdfica dos casos notificados de COVID-19 nos ultimos 14 dias, concelho de Sdo Filipe
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Figura 4. Distribuigdo geogrdfica dos casos notificados de COVID-19 nos ultimos 14 dias, concelho de Sdo Vicente
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O sexo feminino representou 53% (6 151) dos casos da infe¢édo por SARS-CoV-2 e 0 sexo
masculino 47% (5 563) (Figura 5) e as pessoas entre 20 a 39 anos de idade, representam
as faixas etarias mais afetadas, (Figura 6).

= Feminino = Masculino

Figura 5. Distribuigcdo dos casos de COVID-19 por género até 27/12/20
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Figura 6. Distribuicdo dos casos de COVID-19 por faixa etdria e género, até 27/12/20
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Figura 7. Obitos por COVID-19 por faixa etdria e sexo, até 27/12/20

No periodo entre 14/12/20 e 27//12/20, o pais registou mais dois (2) ébitos por COVID-19,
assim, contabilizando um total de 112 ébitos e trés (3) ébitos por outras causas em
pacientes diagnosticados com a infecdo ao fim da semana epidemiolégica 52. A faixa
etaria maior de 60 anos representou aproximadamente 80% (90) de todos os o6bitos
registados por COVID-19 e o sexo masculino representou 58.0% (65) do total dos o6bitos.
No més de dezembro registaram-se sete (7) 6bitos por COVID-19 e a taxa de letalidade
geral por COVID-19 ficou em 0.96%, até 27/12/20. (Figura 7 e 8).
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Figura 8. Obitos por COVID-19 por més, até 27/12/2020
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Na semana epidemiologica 52 foram processadas 1 207 amostras por métodos de RT-
PCR e GeneXpert®, e foram realizados 1 069 de testes rapidos de antigénio (Ag-RDT) a
nivel nacional. Nessa semana, 0 pais registou uma taxa de positividade de 5.6% e uma
taxa de despistagem de 407.8 testes realizados por 100 mil habitantes.

As ilhas de Boavista, Fogo e Maio reportaram taxas de positividade mais altas na semana
52 enquanto as restantes ilhas registaram taxa de positividade relativamente baixas, no

periodo em analise. (Tabela 2).

Tabela 2. Numero de casos, taxa de positividade e taxa de despistagem por 100 mil habitantes na semana epidemioldgica 52
(21/12/20-27/12/20)

Ilha N o!e teste Taxa de despis;glz)é%dSOr 100
Realizados* positividade (%) mil hab.

Santo Antado 244 8,3 647,9
Sao Vicente 770 8,0 906,3
Sao Nicolau 30 3,3 249,3
Sal 53 3,8 128,9
Boavista 7 28,6 35,2
Maio 59 16,9 784,0
Santiago 1010 2,2 322,2
Fogo 98 20,2 281,5
Brava 0 - 0,0

Cabo Verde 2271 5,6 407,8

Fonte: Laboratérios de virologia do INSP e SVIR/DNS/MSSS, até 27/12/20
e  Total de testes realizados por RT-PCT e testes rapidos de antigénio
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Testes realizados por RT-PCR
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Fonte: Laboratérios de virologia,
Figura 9. Numero de testes por método diagndstico RT-PCR realizados por semana epidemioldgica, até 27/12/20

Algumas medidas de Saude Publica

Coordenacéao

e Reunides de Coordenacgdo do Gabinete de Crise do Governo;

Vigilancia

¢ Investigacdo dos casos suspeitos, contatos proximos e casos confirmados;

e Isolamento institucional e no domicilio dos casos confirmados;

e Refor¢co das medidas de vigilancia nos Pontos de Entrada (portos e aeroportos);
¢ Realizacdo de testes rapidos de antigénio para viagens inter-ilhas;

e Realizacao de testes PCR, para viagens internacionais.
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Gestao dos Casos

Seguimento do casos ativos no domicilio e em internamento institucional.

Laboratorio

Reunides semanais da rede de laboratdrios de diagnéstico COVID-19 em Cabo
Verde sob a coordenacédo do INSP
Inauguracao do primeiro laboratério privado de biologia molecular no pais.

Informacgao, comunicagéo de risco e envolvimento comunitario

Realizacdo de conferéncias de imprensa pela equipa do MSSS;

Atualizacdo das informacdes relativas & COVID-19 no pais no site https://covid19.cv/;
Publicacdo do Boletim Epidemiologico na pagina do Facebook do governo;
https://www.facebook.com/GovernodeCaboVerde/;

Linha Verde (800 11 12) para questdes relativas a COVID-19;

Ac¢Bes comunitarias na Cidade da Praia;

Realizacdo do Il Estudo CAP (Comportamentos, Atitudes e Praticas) — etapa do
terreno;

Publicacdo do Boletim Quinzenal n°4 sobre a situagédo da Covid-19 em Cabo Verde;
Publicacdo do Newsletter Semanal n°® 5 e 6, com informacdes sobre a situacao
epidemioldgica de covid-19 no pais, para turristas, resultado de uma parceria entre
a Direcdo Nacional do Turismo e transportes e o Instituto Nacional de Saude
Publica.

Medidas tomadas a nivel do Governo e outras Instituicdes

30 de dezembro de 2020: Portaria Conjunta n° 77/2020 que procede a primeira
alteracdo da portaria conjunta 51/2020 de 23 de setembro que estabelece o preco
fixo do teste RP-PCR, para diagnostico de SARS-CoV-2, passando a ser 0 prego
fixo para 6 500$00, o valor a ser pago para a realizacao de teste RT-PCR.

18 de dezembro de 2020: Resolugé&o n° 171/2020 que Cria a Comissdo Nacional
de Coordenacéo para a introducéo da vacina contra a COVID-19.

14 de dezembro de 2020: Resolugéo n°® 166/2020 que altera a Resolucao 138/2020
de 12 de outubro e autoriza a retoma do trafego aéreo e maritimo comercial de
passageiros com destino e a partir de Cabo Verde.
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https://covid19.cv/
https://www.facebook.com/GovernodeCaboVerde/

e 14 de dezembro de 2020: Resolucao n® 169/2020 que autoriza a realizacao de teste
de antigénio (Ag-RDT) para detencdo do SARS-CoV-2, bem como redefine os
critérios de obrigatoriedade de apresentacéo de teste de despiste nas viagens inter-
ilhas.

e 14 de dezembro de 2020: Resolugdo n° 169/2020 que prorrogou o estado de
calamidade nailha do Fogo e decretou estado de contingéncia na ilha de Santiago e
prorrogou o0 mesmo estado nas demais ilhas.

e 14 de dezembro de 2020: Resolugcdo n° 169/2020 que publicacdo de algumas
medidas de prevencao e propagacdo da covid-19 apliciveis a quadra festiva de natal
e fim do ano.

Recomendacdes

e Continuacdo da oferta de cuidados de servicos essenciais da saulde, tais como
consultas pré-natais, vacinacgao, consultas dos utentes com doencas cronicas;

e Reforco da informacéo sobre a utilizacdo de mascaras, higienizacdo das maos e
distanciamento fisico;

e Utilizac&o da linha verde 8001112 para informacéo e orientacao relativas a COVID-
19;

e Garantir stock adequado de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) para os
profissionais de saude e outros profissionais na linha frente;

e Fiscalizacdo da implementacdo das medidas preventivas pela equipa coordenada
pelo Servigco Nacional de Protecao Civil.

Noticias

Ministro da Saude e da Seguranca Social visita os laboratorios de diagnostico de
Covid-19 na Praia

O Ministro da Saude e da Seguranca Social, Arlindo
do Rosério, efetuou na tarde desta quarta-feira, 30
de dezembro, uma visita aos laboratérios de
' virologia do INSP sitos Hospital Dr. Agostinho Neto
e na UNICV, ambos com valéncia no diagndstico do
SARS-CoV-2, pela técnica de biologia molecular.

Acompanhado da Presidente do Instituto Nacional

al= de Saude Publica, Maria da Luz Lima Mendongca, a
equipa fez-se acompanhar no HAN pelo Diretor do Hospital Agostinho Neto, Imadueno
Cabral e do Diretor Clinico do HAN, Victor Costa, Arlindo do Rosario foi apreciar in loco o
trabalho e a dindamica presente nos laboratérios, agora com menos demanda, devido a
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diminuicdo do ndmero de amostras bem como constar o contributo dos novos
equipamentos adquiridos pelo Governo de Cabo Verde (sequenciador e extrator
automatico) para reforcar a capacidade de diagnoéstico da Covid-19 no pais.

Durante a estada no laboratorio, Arlindo do Rosario disse que esta visita é simbdlica e os
profissionais de laboratérios representam todos os profissionais de saude. “Distinguir, de
certa forma, o pessoal do Laboratorio que durante o ano de 2020 foi um dos grupos
profissionais que teve maiores exigéncias de algo que era novo e que se precisava
desenvolver competéncias e também exigéncias de um pais que, inicialmente ndo estava
preparado para enfrentar esta pandemia”.

Segundo o Ministro conseguiu-se, de uma forma muito consistente e organizada dar
respostas necessarias e eficazes fazendo com que rapidamente o pais tenha adquirido
competéncia consolidada em termos de diagnéstico na area de diagndstico de SARS-CoV-
2, mas também para outros virus” salientou.

De acordo com este governante, isso € sem duvida uma grande valia para o pais, abrindo
a possibilidade de alargamento de diagndstico de doencas provocadas por virus nas
outras ilhas como as de S&o Vicente, Sal e Fogo.

‘Digamos que fomos colocados a prova e soubemos responder, vamos continuar a
responder dessa forma.”

O Ministro encorajou os profissionais do Laboratdrio e a todos os profissionais de saude a
perseguirem firme com todo o trabalho que veem realizando para o bem da saude publica
de todos os Cabo-verdianos e desejou votos de um bom ano de 2021 a todos os
profissionais de saude.

Laboratério de virologia de S&do Vicente ganha certificado de qualidade em
seguranca sanitaria

O laboratério de diagnéstico de COVID-19 em
wE Sao Vicente, que estd sob a coordenacdo do
2 INSP, recebeu a 19 de dezembro de 2020, o
z certificado de qualidade em seguranca sanitaria
- B como instituicdo limpa e segura. O selo de
gualidade foi-lhe atribuida pela ERIS por este
servigo estar em conforme com todas as normas
de seguranca sanitaria, aplicavel as instituicdes,
empresas, servigos ou atividades, bem como os
procedimentos especificos a observar por razdes
de saude publica no contexto de prevencao da contaminacdo por SARS-Cov-2 conforme
resolucao n° 92/2020 de 4 de Julho.

ER\S

INSPECAO
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Equipa Técnica

Observatorio Nacional de Saude do Instituto Nacional de Saude Publica
- Dra. Ngibo Fernandes

- Dra. Janilza Silva

- Dra. Janice Soares

- Dr. Jonas Gomes

- Dra. Maria da Luz Lima Mendonca

Edicédo e Publicacao:
Dra. Catarina da Veiga
Dr. Adnilson Medina

Comisséao Multissetorial da Instancia Nacional de Coordenacéo
- Instituto Nacional de Saude Publica

- Direcédo Nacional da Saude

- Direcao Nacional do Ambiente

- Direcéo Geral da Agricultura, Silvicultura e Pecuaria

Agradecimentos:
Direcdo Nacional da Saude - Servico de Vigilancia e Resposta integrada
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