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Lista de Abreviaturas

CSB — Camara de Seguranca Biologica

DGTD — Dangerous Goods Transports Documentation

EO — Especificacdes Operativas

EPI — Equipamento Protecéo Individual

IATA — Associacao Internacional dos Transportes Aéreos (International Air Transport
Association)

IBC — Contentor de granel intermediario (Intermediate Bulk Container)

ICAO — Organizacédo da Aviacgéo Civil Internacional (International Civil Aviation
Organization)

Kg — kilograma

KPa — Kilopascal

L — litro

m — metro

MGM — Microrganismo Geneticamente Modificado

mL— mililitro

n.0.s — not otherwise specified

NA — Nao Aplicavel

OGM - Organismo geneticamente modificado

ONU - Organizacgéo das Nacdes Unidas

PG — Grupo de embalagem (Packing Group)

Pl — Instrucdo de embalagem (Packing Instrutions)

UN — Comité de expert das nacGes unidas no transporte das substancias perigosas (UN
Number)



I. Introducéo

O transporte de amostras biol6gicas de origem humana e animal tem de ser efetuado de
forma segura e eficaz, em conformidade com as normas internacionais vigentes,
preservando a integridade das amostras, prevenindo os acidentes, contribuindo assim para
a minimizar os riscos para a saude publica.

O processo de transporte de amostras bioldgicas tem diferentes intervenientes e
responsabilidades: o remetente, o transportador e o destinatario que devem estar
devidamente treinados. Estes devem estar em coordenacdo de forma a garantir que o
material é transportado de forma segura e que chegue ao destino em condic6es adequadas.
A condicdo geogréafica de Cabo Verde, enquanto arquipélago, a disponibilidade limitada
de técnicas de diagnostico em todos os laboratérios de salide humana e a existéncia de
apenas um laboratorio dedicado a saude animal, fomenta a necessidade de transporte
frequente de amostras bioldgicas quer a nivel nacional (inter-ilhas e entre Concelhos na
mesma Ilha) quer para o exterior do pais.

O transporte de amostras bioldgicas é feito ao abrigo de normas e standards
internacionais, designadamente das recomendacdes das Na¢des Unidas para o transporte
de mercadorias perigosas (United Nations Committee of Experts on the Transport of
Dangerous Goods) e diretrizes da Organizacdo Mundial de Satude (OMS).

Este manual, tem como objetivo apoiar todos os intervenientes envolvidos no transporte
de amostras bioldgicas com orientacdes praticas para facilitar o cumprimento da
regulamentacéo internacional aplicavel ao transporte destas amostras nas diferentes vias
de transporte (aérea, terrestre e maritima).

Este manual foi elaborado com base nas normas, regulamentos e recomendacdes da OMS,
OIE e IATA, embora adaptadas a realidade necessidades e de Cabo Verde.

Foi apresentado e validado com profissionais de salde humana, animal dos servicos
publicos e privados do pais e Entidades nacionais gestoras do transporte de cargas.

Seré objeto de revisdo sempre que necessario



2. Transporte de Substancias Infeciosas - amostras bioldgicas

O transporte de amostras bioldgicas para diagndstico esta sujeito a regulamentacGes
internacionais estritas e rigorosas, sendo expressamente proibido o transporte ndo
identificado desses materiais por qualquer via de transporte. O regulamento internacional
de transporte de amostras bioldgicas € baseado no Regulamento das Nag¢Ges Unidas sobre
0 Transporte de Produtos Perigosos.

As regulamentac6es descrevem a embalagem adequada, assim como outros requisitos de

transporte.

Os principios basicos para o transporte seguro de substancias infeciosas sdos as mesmas

quer seja utilizada a via terrestre, maritima ou aérea.

2.1 Embalagem para Transporte de Substéancias Infecciosas

As amostras biologicas devem ser acondicionadas para transporte num sistema de
embalagem tripla. A embalagem apropriada serve para assegurar a integridade dos
materiais enviados e minimizar o risco de danos durante o seu transporte. O sistema triplo

para embalagem consiste em trés componentes:

Contentor primario:

e O contentor que contém a amostra, deve ser estanque, impermeavel e etiquetado
adequadamente quanto ao seu conteudo (ex: tubo de colheita de sangue, tubo de
expetoracdo, tubo com zaragatoa, frasco de urina, fezes e tecidos) (Figura 1);

e O contentor primario deve ser envolvido em material absorvente suficiente para
absorver todo o fluido em caso de quebra ou derrame (ex: algoddo, gaze ou papel
absorvente) e também material amortecedor;

e As tampas de rosca podem ser reforcadas com parafilmes ou fita adesiva.
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Figura 1: Exemplos de contentores primarios

Contentor secundario:

e Segundo contentor deve ser estanque e impermeavel para proteger o(s) contentor(s)
primario(s) (ex: plastico ziplock, frasco com tampa de rosca ou selante) (Figura 2);

e Podem ser colocados varios contentores primarios num contentor secundario;

e Nestes casos, 0s contentores primarios devem estar envolvidos de forma individual e
deve ser usado material absorvente suficiente para proteger todos os contentores
primarios de modo a evitar choques entre eles ou qualquer contacto direto dos

conteddos.

Figura 2: Exemplos de contentores secundarios



Embalagem externa:

e Destinada a proteger o contentor secundério e o seu conteudo de fatores externos, tais
como o impacto fisico e &gua, durante o transporte (Figura 3);

e Entre o contentor secundario e a embalagem externa devem ser colocadas as
requisicOes devidamente identificadas e os documentos para o envio das amostras. As
requisicdes devem ser colocadas preferencialmente num saco de plastico ou numa
mica;

As embalagens contendo estes materiais devem ser identificadas com o simbolo de

risco bioldgico (Figura 4).

Figura 3: a) Embalagem certificada para transporte de substancias de Categoria A
b e ¢) Exemplo de embalagens para transporte de substancias de Categoria B. A mala
térmica e as caixas de esferovites podem ser utilizadas no transporte das amostras



biologicas por via terrestre e maritima, exclusivamente como embalagem externa e

devidamente identificadas com as etiquetas e marcagoes.

S
Figura 4: Simbolo de risco bioldgico.
E essencial que a embalagem usada para transportar substancias infecciosas seja de boa
qualidade e forte o suficiente para suportar diversos fatores durante o transporte. Assim,

as substancias infecciosas devem ser embaladas em sistema de tripla embalagem com

material absorvente suficiente para controlar derrame ou violagGes do contentor.

2.2 Amostras humanas ou animais isentas (Exemptions)

Amostras humanas ou animal isentas (Exempt human or animal specimens) sdo amostras
em que existe uma probabilidade baixa ou minima de estar presente algum microrganismo
infeccioso. Esta classificacdo aplica-se a amostras que sdo transportadas para testes nao
relacionados com doencas infecciosas: por exemplo, marcadores de sangue ou urina, (ex.
colesterol, glucose, hormonas, gravidez, drogas, alcool); laminas coradas, amostras em
papel de filtro, biopsias (figura 5) (ex: marcadores imunoldgicos para despiste de
neoplasias) e investigacdo imunoldgica (ex. vacinas ou respostas imunitarias). A
atribuicdo desta classificacdo pode ser determinada por um profissional de salude tendo

em consideracdo a historia clinica, sintomas e contexto epidemiolégico.



Figura 5. Exemplo de amostras exemptions: a) Laminas coradas ; b) Amostras de sangue

em papel de filtro.

3. Classificacdo de substancias Infecciosas

As substancias infeciosas devem ser classificadas na classe 6, divisdo 6.2 do transporte
de mercadorias perigosas e designadas por UN 2814, UN 2900 e UN 3373.

3.1 Categoria A
Uma substancia infecciosa é classificada como Categoria A quando pode causar doenca
grave podendo levar a incapacidade permanente, risco de vida ou morte em humanos ou

animais (Quadro 1).

Existem duas marcagdes UN (UN 2814 e UN 2900) e proper shipping name para

substancias infecciosas incluidas na Categoria A:

10



e Substancias infecciosas que causam doenca no homem, ou nos homem e nos
animais, devem ser identificadas com a marcagdo UN 2814 Infectious substance

affecting humans.

e Substancias infeciosas que causam doenga apenas a animais devem ser
identificadas com a marcagdo UN 2900 “Infectious substance affecting only

animals”.

3.2 Categoria B

As substancias infecciosas sdo classificadas como Categoria B quando contém agentes
bioldgicos capazes de causar infecdo no homem ou nos animais, mas que nao cumprem
os critérios de Categoria A, ou seja que as consequéncias de infecdo ndo sdo consideradas
incapacitantes ou potencialmente letais. Nesta categoria s@o incluidos todos os

microrganismos que nao estdo incluidos na lista de Categoria A (Quadro 1).

e A maioria do envio e transporte de substancias infeciosas referem-se a Categoria
B.

e A Categoria B € identificada com a marcacdo UN 3373 e com o proper shipping

name “Biological substance, Category B”.

* Se a substancia infecciosa for definida como residuos clinicos ou medicos e contem
agentes biologicos (ou existe a possibilidade minima de estarem presentes) ndo
preenchem os critérios de Categoria A, sdo identificadas com a marcacdo UN 3291 e com

0 respetivo proper shipping name:

e Clinical waste, unspecified, n.o.s'.
e Biomedical waste, n.o.s.

e Regulated medical waste, n.o.s.

! not otherwise specified

11



Quadro 1: Microrganismos classificados como substancias infecciosas de
Categoria A

Agentes patogenicos classificados como substéncias infecciosas de Categoria A

NUmero
UN e
Proper
shipping
name

MICRORGANISMOS

UN 2814

Infectiou
S
substanc
es,
affecting
humans

Bacillus anthracis (apenas culturas)

Brucella abortus (apenas culturas)

Brucella melitensis (apenas culturas)

Brucella suis (apenas culturas)

Burkholderia mallei (Pseudomonas mallei) — mormo (apenas culturas)

Burkholderia pseudomallei - Pseudomonas pseudomallei (apenas culturas)

Chlamydia psittaci — cepas aviarias (apenas culturas)

Clostridium botulinum (apenas culturas)

Coccidioides immitis (apenas culturas)

Coxiella burnetii (apenas culturas)

Virus da febre hemorragica do Congo-Crimeia

Virus da dengue (apenas culturas)

Virus da encefalite equina oriental (apenas culturas)

Escherichia coli, verotoxigénico (apenas culturas)

Virus Ebola

Virus Flexal

Francisella tularensis (apenas culturas)

Virus Guaranito

Virus Hantaan

Hantavirus que causam febre hemorragica com sindrome renal

Virus Hendra

Virus da hepatite B (apenas culturas)

Virus do herpes B (apenas culturas)

Virus da imunodeficiéncia humana (apenas culturas)

Virus da gripe aviaria altamente patogénica (apenas culturas)

Virus da encefalite japonesa (apenas culturas)

Virus Junin

Virus da doenca florestal de Kyasanur

Virus Lassa

Virus Machupo

Virus Marburg

Virus da variola dos Simios

Mycobacterium tuberculosis (apenas culturas)

Virus Nipah

Virus da febre hemorragica de Omsk
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Virus da polio (apenas culturas)

Virus da raiva (apenas culturas)

Rickettsia prowazekii (apenas culturas)

Rickettsia rickettsii (apenas culturas)

Virus da febre do vale do Rift (apenas culturas)

Virus da encefalite primavera-verdo russa (apenas culturas)

Virus Sabia

Shigella dysenteriae do tipo 1 (apenas culturas)

Virus da encefalite transmitida por carrapatos (apenas culturas)

Virus da variola

Virus da encefalite equina venezuelana (apenas culturas)

Virus do Nilo ocidental (apenas culturas)

Virus da febre amarela (apenas culturas)

Yersinia pestis (apenas culturas)

UN 2900
Infectiou
S
substanc
es,
affecting
only
animals

Virus da febre suina africana (apenas culturas)

Paramixovirus aviario do tipo 1 - virus da doenca velogénica de Newcastle
(apenas culturas)

Virus da febre suina classica (apenas culturas)

Virus da febre aftosa (apenas culturas)

Virus da dermatose nodular (apenas culturas)

Mycoplasma mycoides - pleuropneumonia bovina contagiosa (apenas
culturas)

Virus da peste de pequenos ruminantes (apenas culturas)

Virus da peste bovina (apenas culturas)

Virus da variola ovina (apenas culturas)

Virus da variola caprina (apenas culturas)

Virus da doenca vesicular suina (apenas culturas)

Virus da estomatite vesicular (apenas culturas)

*Adaptado de Infectious substances shipping guidelines 15" edition, IATA, 2019

3.3 Requisitos da embalagem para transporte de substancias de Categoria A

e Contentor primario estanque

e Contentor secundario estanque

e Embalagem externa rigida

e Marcacao de especificacdo da ONU:

- Testado a pressao de 95 kPa

- Testado em queda de 9 m

- Testado para perfuracdo com 7 kg

- Testado para empilhamento

13



As embalagens para transporte de Categoria A devem conter as etiquetas, marcacoes e

informacGes exigidas pela legislacdo vigente (Figura 5):

Contentor secundario

Nome, enderego e numero telefone do remetente.

Nome, endereco e numero telefone do destinatario.

Nome e numero de telefone da pessoa responsavel (que deve estar disponivel 24
horas por dia, até a remessa chegar). Esta pessoa deve ser capaz de fornecer
informacdes técnicas sobre o material biol6gico transportado.

Designacao correta do Proper shipping name (nome apropriado para transporte):
infectious substances, affecting humans / infectious substances, affecting only
animals)

Codigo numérico da ONU (UN 2814 /UN 2900)

Marcagéo especifica da ONU

Etiqueta de risco bioldgico

Setas de orientacao (obrigatdria quando o contentor primario tiver mais de 50 ml).
Quando for utilizado gelo seco é obrigatério a sua identificacdo com o Proper
Shiping name (dry ice, as coolant ou carbon dioxid, as coolant), numero UN
(UN1845) etiqueta e quantidade em kg.

Para o transporte de substancia infeciosas de Categoria A, o remetente tem de ser

treinado e certificado.

Contentor primario
(tuboda amostra) — —+&

m o Tampa

=~ _ Matenial absorvente

Identificac 3o da amostra
(inclui a lista enumerada

(ESianNge) ~<g do conteiido)

/ exterior
— "
Y mmuumcc Etiqueta de
e -~ onentagaodo
e pacote (ndo é
obrigatorio quando
@\ \ 0 contentor
e, / secundario nao
N exceder 50 ml)
‘ \
\V\ e —— \‘
Marcaqao da
especificacdo da ONU

Figura 5: Esquema de embalagem para transporte de substancias de Categoria A

14



e A quantidade méxima de amostras infecciosas de Categoria A numa Unica
embalagem externa permitida no transporte aéreo, excluindo o peso do gelo, gelo

seco ou nitrogénio liquido utilizado para refrigerar as amostras, € de:

a) 50 ml ou 50 g para aeronaves de passageiros e suas cargas; e

b) 4 | ou 4 kg para aeronaves de cargo.

e Estas devem ser despachadas separadamente como carga, de forma a serem
segregadas. De salientar que apenas operadores de transporte aéreo que possuam
autorizacdo para o transporte de artigos perigosos nas suas Especificacdes

Operativas (EO) podem transporta-los.

AN

INFECTIOUS
SUBSTANCE

In case of damage or leakage
immediately notity public
health authority

a) Substancia infecciosa b) Substancias perigosas diversas — Dry

ice

c) Seta de Orientacdo d) Carga aérea somente

Figura 6: etiquetas utilizadas no transporte de substancias de Categoria A
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3.4 Requisitos da embalagem de substancias de Categoria B:

e Contentor primario estanque;

e Contentor secundario estanque;

e Contentor priméario ou secundario tem de ser testado para pressdo 95kPa
e Contentor secundario ou exterior tem de ser rigido;

e Se o transporte for aéreo a embalagem exterior tem de ser rigida;

e Testar a embalagem para queda a 1.2 m.

e As embalagens devem ter as etiquetas, marcacOes e informagdes exigidas pela

legislagéo vigente:

. Nome, endereco e numero telefone do remetente.
. Nome, enderego e numero telefone do destinatario.
. Designacdo correta da substancia a transportar (nome apropriado para

transporte (Proper shipping name: Biological substance, Category B).
. Caodigo numérico da ONU (UN 3373)

. Setas de orientagédo (recomendavel quando o contentor primario tiver mais
de 50 ml).
Contentor primario
Tampa (estanque a
impermeavel = liquidos e sdlidos)
|
it . Lista detalhada dos itens
absorvente e
; contidos na pacote
~  (registo da amostra)
N 7
Contentor  ~ 7
secundario > Embalagem externa
(estanque a rigida
liquidos e oo
e Proper Shipping
SOlKk)S) s Name
al
UN number

e e W e
Etiquetas
De/Para "~

Figura 7: Esquema de embalagem para transporte de substancias de Categoria B
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A quantidade méxima de amostras infecciosas de Categoria B numa Unica embalagem
externa permitida no transporte aéreo, excluindo o peso do gelo, gelo seco ou nitrogénio

liquido utilizado para refrigerar as amostras, é de:

a) 4 1 ou 4 kg para aeronaves de passageiros e suas cargas; e

b) 1 | por contentor primario para aeronaves de cargo.

BIOLOGICAL SUBSTANCE
CATEGORY B

Figura 7: a) Biological Substance, Category B

3.5 Requisitos da embalagem para substancias isentas:

e Contentor primario estanque
e Contentor secundario estanque

e Embalagem exterior suficientemente forte

As embalagens devem ter as etiquetas, marcacdes e informacdes exigidas pela legislacdo

vigente (Figura 8):

e Nome, endereco e nimero telefone do remetente.

e Nome, endereco e numero telefone do destinatério.

17



e Designacéo correta da substancia a transportar (nome apropriado para transporte

(Proper shipping name: Exempt human /animal specimen).

e Paraas amostras isentas ndo ha limite de quantidade a transportar por embalagem.

Amostra - contentor primario

Material absorvente ——-} Contentor secundario
iy (estanque)
s ._/ A
_—\ =i
\/
Embalagem exterior
Exempt Human “

Specimen

—— =
Figura 8: Esquema de embalagem para transporte de substancias isentas

e Quando for utilizado gelo seco é obrigatério a sua identificacdo com o Proper

Shiping name (dry ice, as coolant ou carbon dioxid, as coolant), numero UN

(UN1845) etiqueta e quantidade em kg (Figura 9), independentemente da

classificacdo da substancia a ser transportada.

18



Figura 9: Etiqueta de gelo seco: Proper Shiping name (dry ice, as coolant ou carbon
dioxid, as coolant), nimero UN (UN1845) e quantidade em Kg.

3.6 Instrugdes de embalagem

De acordo com a classificacdo das substancias infeciosas correspondem diferentes

instrucdes de embalagens:

e PI1620 para substancias infeciosas de Categoria A

e PI650 para substancias infeciosas de Categoria B

e PI621 para os residuos clinicos ou médicos que contém substancias infeciosas de
Categoria B

e PI954 para gelo seco

3.7 Transporte de substancias infeciosas refrigerado com gelo seco (diéxido de
carbono sélido)

e Quando for usado gelo seco numa embalagem, este material deve ser colocado por
fora do contentor secundario e impermeéavel, e a embalagem externa também deve ser
impermeével;

e O contentor secundéario deve ser colocado dentro da embalagem externa com um
suporte interno para assegurar que este contentor permanece na posicdo original e
prevenir que sofra algum dano se o gelo seco derreter ou evaporar;

e 0O gelo seco ndo pode ser colocado dentro do contentor priméario ou secundario, pois
existe risco de explosdo;

e Se for usado gelo seco, a embalagem externa de envio deve permitir a evaporagao do

diéxido de carbono.

19



e Sempre que for utilizado gelo seco, este tem de ser devidamente identificado e

documentado, independentemente da classificacdo da substancia infeciosa a ser

transportada.

3.8 Documentacdo necessaria para o transporte de substancias infecciosas

Para o transporte de substancias de Categoria A (UN2814, UN2900) e para residuos

médicos ou clinicos (UN3291) é obrigatério o preenchimento da Dangerous Goods

Transport Document (DGTD) (Figura 11). Para transporte de amostras bioldgicas de

Categoria B este documento nao é necessario.

Figura 10: Dangerous Goods Transport Document- Declaragdo obrigatoria para o
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3.8.1 Preenchimento da Dangerous Goods Transport Document
Instrucdes para preenchimento do DGTD, ver o modelo infra
1 — Remetente
2 — Destinatario
3 — N° Air Wayhill
4 —Pagina___de_

5 — Selecionar o meio ndo utilizado (Aeronave passageiros e cargas ou apenas aeronaves

de carga)

6 — Aeroporto de Partida (opcional)

7 — Aeroporto de destino (opcional)

8 — Tipo e encomenda (apagar o ndo aplicavel)

9a — UN Number

9b — Nome apropriado para transporte da substancia (Proper Shipper name)
9c e 9d — Classe ou divisdo que pertence a substancia

10 — Quantidade e tipo de embalagem

11 — Instrucdes/Tipo da embalagem (P1 620 ou 650)

13 — Informacéo adicional (contacto em caso de emergéncia)

14 — Texto fico que indica que assumiremos toda o0 compromisso com a encomenda
15 — Nome do Remetente

16 — Data de envio

17 — Assinatura manual do remente

3.8.2 Preenchimento air waybill

O transporte de todos os produtos por via aérea tem de ser acompanhado com
uma carta de porte aéreo (air waybill), mesmo que ndo contenha substancias infeciosas
(amostras humanas ou animais isentas). Este documento é habitualmente fornecido e

preenchido pela transportadora.
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Para Categoria A- na seccdo “handling information” deve colocar-se “Dangerous Goods
as per attached DGTD” e na secgdo “Nature and Quality of Goods” deve colocar-se

“Laboratory samples”.

Para Categoria B — na secgdo “handling information” Nome e telefone da pessoa
responsavel; e na secgdo “Nature and Quality of Goods” coloca-se Proper shiping name;
namero UN e Numero de Caixas (boxes).

Para amostras isentas coloca-se apenas na sec¢ao “Nature and Quality of Goods - Exempt
specimens

Quando o transporte ¢ feito com gelo seco na secg¢do “Nature and Quality of Goods” tem

de acrescentar o proper shiping name, nimero UN (UN1845) e quantidade em kg.
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Figura 11: Exemplo de documento para transporte por avido (Carta de Porte ou Air
wayhbill). Indicar sempre a necessidade de conservacdo da embalagem no frio,
indicando a temperatura ideal.

3.8.3 Procedimentos para o envio das amostras bioldgicas

a) Via aérea- inter ilhas: Solicitar a Agéncia de Aviacdo Civil (AAC) a
autorizacdo previa para 0 envio das amostras, inter ilhas. Esta solicitagdo é feita
via email e deve conter as informagdes referente a amostra a ser enviada,

nomeadamente, classificacdo (UN 3373- Biological Substance, Category B -
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Divisdo/ Classe 6.2), Peso net aproximado (amostras respiratdrias e soros
humanos), peso bruto aproximado, numero de volume, instrucdo de
embalagem650 (Package Instruction 650), nome do expedidor e recetor com
respetivo contacto. Junto com a autorizacdo da AAC € enviada a carta de porte
emitida pela Companhia aérea.

b) Viaaérea - internacional: é necessaria a declaracdo do expedidor para emissdo
de carta de porte (modelo TAP), a carta de porte e a declaracdo de seguranca de
transporte de material bioldgica (elaborado pelo expedidor), a indicar que ndo ha

risco bioldgico e também ndo possui valor comercial (ver anexos 1, 2, 4 e 5).

¢) Via maritima: solicitar a ordem de embarque a companhia que faz o transporte
maritimo. Essa solicitacdo deve conter as informagdes das amostras,
nomeadamente classificacdo (UN 3373- Biological Substance, Category B -
Diviséo/ Classe 6.2), peso bruto, numero de volume, nome do expedidor e recetor
e respetivo contacto.

d) Viaterrestre: as amostras devem vir acompanhadas das respetivas requisicoes.

3.9 Rececdo das amostras

3.9.1 Abertura das embalagens

Os profissionais que recebem e que abrem as embalagens sdo informados dos
possiveis riscos de exposicao.

O uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) é obrigatério e as amostras
devem ser abertas de forma segura no interior de uma camara de seguranca biologica
(CSB).

3.9.2 Como proceder na presenca de embalagens danificadas
Estas embalagens devem ser abertas em CSB, sobretudo se houver perigo de producéo
de aerossais infecciosos;

E obrigatéria a utilizacdo de Equipamentos de Protecio Individual (EPI)

nomeadamente luvas, mascaras, 6culos de protecdo e bata;
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No caso de derrame de algum liquido da embalagem, desinfectar a area contaminada;

Na presenca visivel de vidro quebrado ou objectos prefurocortante, junta-los com o

auxilio de uma pé de residuos, ou de uma pinca, tendo cuidado para ndo se ferir;

Com luvas, segurar a embalagem e colocar num saco de autoclave;

Retirar as luvas e colocar dentro do mesmo saco;

Fechar o saco plastico e colocar para autoclavar, acondicionando-o num contentor

rigido aquando da presenca de material prefurocortante;

Lavar as maos cuidadosamente.

Classificacao de

Proper

al e I Numer | Instrugdes de
subsfcanmas Classificacdo | shipping name o UN embalagem
perigosas
Infectious
substance,
affecting 2814
Classe 6 divisdo . humans
6.2 Categoria A Infectious P620
subs.tance, 2900
affecting only
animals
o Biological
Classe 6 divisdo Categoria B substance, 3373 P650
6.2
Category B
Amostras Exemptions
Classe 6 divisdo S Humans or Embalagem
humanas/animai . N/A ;
6.2 . Animals tripla
s, isentos :
specimens
substancia
N&o sujeito ao bioldgica n
Regulament_o de ndo sujeito ao N/A N/A N/A
Mercadorias regulamento de
Perigosas mercadorias
perigosas
MGM e OGM
ndo classificadas | Genetically P04
A o (ICAOQ/IATA:
como sustancias modified . «
Classe 9 o ) ) 3245 instrucdo de
infeciosas de | microorganism bal
Categoria A ou | s or organisms emba‘agem
B 959), IBC99
Classe 9 Gelo seco Dryice,as | g5 P954
coolant
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Fluxograma: classificacéo, classificacéo e identificagdo de embalagens de
substancias infecciosas

Resume do processo de definicio ¢ classificacio das sustiincias infecciosas, (adaptado de 4* edigcio do manual
de biosseguranca no laboratovie, OMS)

s materiais ou a substincias

corresponde a alguma das seguintes Exceptions/Isen
categ 7

e [Estéril (livire de agentes O material/sustincia nio
biologicos). estd sujeito a nenhuma
o Meutrahzado/inactivado. mﬂﬂﬂﬂﬁﬂtﬂl;ﬁﬂ de

® Amostras ambientais { por transporte (a nio ser que
exemplo, alimentos ou dAgua). esta esteja a ser
. Producto para transportada juntamente
transplante/transfu com outras mercadorias
® Gota de sangue seca. perignsas]

Sabe-se ou ¢ provavel que o
material/substancia contenha um
agente biolégico capaz de causar UN 2814 — Substancia infeceiosa que
uma mncapacidade grave ou uma afecta os seres humanos.
doenga mortal ou potencialmente

mortal em pessoas ou animais que
tenham sido expostos?

Calegoria A - Sustiincias infecciosas

UN 2900 — Sustancias miecciosas que
o material’sustancias  que  afectam
tnicamente 0% animais

O material/substancia tem apenas

wma minima probabilidade de conter Exempt/lsento
agentes biologicos, ou os agentes ERIGESOCTIO St
Isentos

bioldgicos que provavelmente nio

Aplhcar o sistema de
causem doencas em

acondicionamento em
i 5 d dls SXPOsSL0s ! 3
]'l.l.l.'lTl INOS Animals SxXpo 5108 mh]ﬂgm tl‘lp]a.

Categoria B Sustancias infecciosas
UN 3373 - Sustancias biologicas de categoria B.

UN 3291 — Residuos hospitalares, Residuos clinicos, ou
Residuos meédicos, sem especificar (n.o.s)
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5. ANEXOS:

» Anexo 1: Dangerous Good Transport Declaration

SHIPPER'S DECLARATION FOR DANGEROUS GOODS

Shipper Alr Waybill Ho.
Page of Pages

Shippers Reference Number
(optional)

Conslgnes

Twe complcted and signed capies af Ghis declaration mus be handed i
ke operaior,
TRANSPORT DETAILS WARNING

Thiz shipment I= within the ] AITport of Departurs: Failure to comply in all aspects with the applicable
imitations prescribad for: Dangerous Goods Regulations may be in breach of
(Datere non-appitcatie) the applicable law, subject to legal penalties.

PASSENGER | CARGD

AND CARGO | AIRCRAFT
ARCRAFT OHLY

aarport of Destination Shipment Type (Defete non-applcabis)

HATURE AND QUANTITY OF DANGEROUS GOODS

| hereby declare that the contents of this consignment are fully and | NameTitie of Signatory
accurately described above by the proper shipping name, and are
classified, packaged, marked and labelled/placarded, and are in all
respects in proper condition for transport according to applicable
international and national governmental regulations.

Place and Diats:

Slgnature
(586 WarmIng above]

Y 52N 2 2 Y RN S N N N N NN

LA A AN AR R R R R R RS



Anexo 2: Airwaybill

- |Ehw-'lm=nrl Mambar Not negotiable
Air Waybill
Is5ued oy
T L T R L T myy —p———

Consigrmals hiame and Address R —— % w sgrasd B S goos desc-bes meren are sepies n epraman oo oo aed codidon

- o | {ecipt i Roted) for canfage BLELECT TO THE COMDITIONS OF COMTRACT ON THE

REVEREE HEREOF. ALL GOODE MAY BE CARRED BY ANY OTHER MEANS INCLLIDNG
OF ANY OTHER CARRIER UNLESS SFECFIC CONTRARY IRSTRUCTIONS ARE SIVEM

HEREOH BY THE SHIFPER, AND SHIPPFER AGREES THAT THE SHIFWENT MAY BE CARRED
VA INTERMEDIATE STOPPING PLACES WHICH THE CARRIER DEEMS APPROPRIATE. THE
SHIFFERE ATTENTION iS5 DRWHH TO THE KOTICE CONCERNING CARRERS LIMITATION OF
LABLITY. Shipper mary increses such limitslion of bty Sy deciering = Sigher valos for cariage
e paying s sopreeTa il charge # ieguinsd

Issuing Camier's Agent Name and City Accounting informration

Ageni's |XTA Code Iﬂ.cnotmtﬂn
Arport of Depariure (Addr. of First Carier) and Reguesied Rouling

-Flm@m =Te maw: N e e
[ umlm

Almort of Desanation FlightDate [For Caster L ooby] FightDate: Aot of insuran INSURANCE: H Carster offers inssrince and sech nssrnce i
= recuanted in aoordincs wit condifon Bawd, isdcsis
amscunt ke ba issured in figuses in bon marked s moust of

SCl
These commodiies licensad by the UUS. for uiimabe destination Diversion contrany to L. 53w prohibited.
Ko of Groms kg Raie Clwss Chargeabie H’V Toksl Bafure and CusniSty of Goods (Incl.
Fleces Weight b Weight Dimensions or Yolume)
Prepaid | Weight Charge |~ collsct ] cthercramges -
n.oo | 0.00
Vauaton ]
o.oo 0.00
Tax |
.00 | 000
Total Cther D Shizoer certfies bt the parSoulers 20 e Bcs herssd are comect and T imofsr m ey st of the conEgRTent contsine
n.oa 0.00 _E-u-‘gm-rlpn‘mn—h-in—-uhhp—udhh“y*—-hbh
ITOH Ofer Champes Due Camer|
o.oo 0.00
.................... EERERREXE RS LEEEEEEERERRREE
Totsl Prepaid Total Coliect |
o.oo 0.00
(CurreRicy (Cornersion Rates GG Charpes In Dest Clmency
T PRRERAALEE ;l-ul.P;t.z-:- ....... ;‘];.;:;r\;:----::\;l;-"
For Carriers Uss cnly [ cCharges at Dessnation ] Tiotal Colect Crames |
at Destination -

This document created using Shipping Solutions Professional export software, www shipsolutions.com.



Anexo 3: Lista de etiquetas e marcacOes para cada uma das categorias para

embalagem, tendo em conta as dimensGes recomendadas.

As etiquetas sdo fontes essénciais de informagdo e comunicagdo entre todos 0s
envolvidos no processo de transporte de substancias infeciosas. Existem dois tipos de
etiquetas: perigo (em forma de losango) e o de manutencdo (em forma retangular ou

quadrado), devem conter o simbolo, classe, texto e dimens6es recomendadas

2 tipos :
Perigo Manutencido
(Danger) (Handling Imaintenance)

simbolo

texto

Dimensdo minimo: 100 x 100
mm( embalagem pequenas 50

* 50 mm)
N°® por embalagem: |
Cor: Preto e Branco

Dimensédo : A7: 74 x 105 mm
120 x 110 mm
60 x 55 mm (embalagem pequenas)

)
INFECTIOUS
SUBSTANCE

In case of damage or leakage
immediately notity public
health authority

6.2
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DECLARACAO

De acordo com o Procedimento Internacional para o Envio de
Amostras, informo que esta caixa contém amostras para
diagnostico biologico e esta devidamente embalada,
conforme sequinte categoria - Biological Substance

Category B Divisao Classe 6.2. UN 3373.

Esta caixa nao representa risco biologico e também nao

possui valor comercial.

Estrutura, Local e data
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Anexo 5:

DECLARAGAC DO EXPEDIDOR PARA EMISSAD DE CARTA DE PORTE

KX PEDIDOR:
- - - - i
KTF: Tel, 1o ’ . )
Piutorize que apés a4 recepfio da
DESTINATANIY : prercaneria aqui deserita s2ia preparada
—_— e—— —_— coassinada omomew nome a respecliva
| _ _ - Arta e Torle o outros dacumentos
i o _ _pecezzarioz de oacovde com oas vossas
i undigdes dr Contrate 2m viporn
ML Til. NY i .
— - — criificn gue o conreide doghs
consignamente csld corTeRctaniento
ARRDPORT O DE FARTITA AERDFORTO DEDESING  [denlifivacda. Mo caso de parte doeste
o cer arligos restritos estes estd3o am
AOTA PEDIDA —boas condigfies pura transporte per via
wrea de acordo erm o repulamento da
Trlgcs restrilos da [ATA.
RESERVA PEDIDA
MATRCA S N N
E LHE PESD BRLTE MNATUREZA DAS MERCADDRIAS {ine, Drintenadey]
NOMERDS WOLIMES
NIMENSOES:
i_ TOTALS —J|
DUTRAS oras SEGURO - Valor TOTAL
\ FRTTE |— | Pugo Taxas B |
A Pagar
A Paar 0o b 'l : |
|  diiin | OICTEM s T izstimn | I
| ; ! com
| VALDR DECLARADI 0B
\_Pm-a'nansv"”“ \ bara AL
| |
" TaA
T AR INBORMACOES \ D
| | assinauma S
i

PE————

| assinarums

Exemplo TAP
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Glossario

Numero UN (UN number) — nimero de quatro digitos atribuido pelo comité das
Nacdes Unidas para identificar as substancias perigosas ou em particular um grupo
de substancias (o prefixo UN deve ser sempre acompanhado desses 4 digitos).

Substancia Infeciosas — produto ou substancia que contem ou espera-se conter
agentes patogénicos capazes de colocar em risco a satde humana, animal e ambiental.
Fazem parte de substancias infeciosas, as amostras bioldgicas, culturas celulares,
produtos bioldgicos, Microrganismos e organismos geneticamente modificados,
residuos médicos e clinicos.

Embalagem tripla — Trés camadas de contengcdo para proteger as substancias
enviadas. Contentor primario, secundario e embalagem exterior.

Exempt Human or Animal specimens — substancia que ndo séo suscetiveis de causar
doenca em humanos ou animais.

Proper shipping name — utilizado para identificar claramente o produto ou a
substéancia perigosa.

Infectious substances, affecting humans — substancias infeciosas que afetam o
homem, podendo também afetar os animais (doencas zoondticas). Proper shipping
name, referente a Categoria A.

Infectious substances, only affecting animals — Proper shipping name, substancias
infeciosas que afetam apenas os animais. Referente a Categoria B.

Biological substance, category B — substancias infeciosas que ndo satisfazem os
critérios para inclusdo na categoria A.

Dry ice ou Carbon dioxid solide as coolant — Proper shipping name de identificacdo
do gelo seco (formula solida do didxido do carbono).
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