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Cabo Verde

Cabo Verde: Boletim Semanal — Situagdo Epidemioldgica COVID-19

Data do inicio da | Primeiro caso de COVID-19, foi notificado a 19 Marco, 2020
pandemia: na ilha de Boa Vista.

Boletim n2 26

Data: 28 de Junho a 04 de julho de 2021 — semana epidemioldgica n? 26

1. Principais pontos a salientar

Trezentos e sessenta e trés (363) novos casos foram notificados durante a semana
epidemioldgica n? 26, menos 7 casos em relacdo a semana anterior, perfazendo um total de
32 735 casos confirmados de COVID-19 desde o inicio da epidemia.

Quatrocentos e vinte e seis (426) pacientes tiveram alta de 28 de Junho a 04 de Julho de 2021,
aumentando para 31 842, o numero total de casos recuperados. Os casos recuperados
representam 97% de todos os casos notificados, até a data.

A incidéncia cumulativa desta semana epidemiolégica é de 65/100.000 habitantes e de
130/100.000 habitantes nas Ultimas duas semanas.

Foram reportados trés (2) ébitos, menos (1) ébito em relacdo a semana prévia, resultando num
total de 288 ébitos acumulados, até 04 de Julho. Os dbitos ocorreram nas ilhas de Santiago, e
Sdo Vicente. A taxa de letalidade (TL) atual é de 0.88% .

Nessa semana epidemioldgica, os municipios com maior nimero de casos foram: Brava, Praia
e Sdo Filipe com 63 (17.4%), 50 (13.8%) e 38 (10.5%) casos confirmados, respetivamente.

As ilhas mais afetadas continuam a ser: Santiago, Sdo Vicente e Fogo com 17956 (54.9%); 4865
(14.9%) e 2860 (8.7%) casos acumulados, respetivamente.

Municipio da Praia tem o maior nimero de 6ébitos acumulados 116 (40.6%), seguido de S3o
Vicente com 55 (19.1%) e 20 dbitos (6.9%) em Santa Catarina.

Do total de 32 735 casos confirmados, 8742 (27%) eram casos suspeitos e 23 993 (73%) eram
assintomaticos.

A maioria dos casos confirmados, pertence a faixa etdria de 25-34 anos (22.6%), seguido de 35-
44 (17.5%) e 15-24 (16.3%).

A 04 de Julho, o Ministério da Saude (MS) reportou que 05 pacientes estavam hospitalizados e
4 pacientes estavam nos Centros de Tratamento de COVID-19. Na mesma data, 577 pacientes
estavam em tratamento domicilidrio, 354 pessoas estavam em quarentena domicilidria, O
pessoas em quarentena obrigatdria e foram contabilizados 586 casos ativos.

Durante a semana epidemioldgica n? 26, os Laboratdrios de Virologia do Instituto Nacional de
Saude Publica de Praia, Sdo Vicente, Fogo e Sal, analisaram 1855 amostras, através da técnica
de PCR-RT, perfazendo o total de 157602 amostras analisadas por PCR-RT, desde o inicio da
epidemia. Durante a referida semana epidemioldgica, 6661 testes foram realizados por PCR e
testes rapidos de antigénio.

A taxa de positividade € 5.2% e o numero de testes realizados por 100,000 habitantes é de
1183.

O pais recebeu 385,000 doses de vacina, 61,050 através do mecanismo COVAX and 324,000
através de acordos bilaterais (AstraZeneca — 329,000, Pfizer — 5,850 and Sinopharm — 50,000).
90,295 pessoas ja receberam a primeira dose de vacina e destes, 10,359 ja completaram as
duas doses.
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o O sexo feminino representa 54.3% (55056) da populacao vacinada. 9581 doses foram
administradas aos profissionais de saude, 34 545 as pessoas maior que 60 anos e 8953 as
pessoas com doencgas cronicas.

e Até entdo ndo foram reportados nenhum evento adverso grave.

2. Descrigdo Epidemioldgica

NQ total de casos confirmados: 32 735
N2 casos novos: 363
Ne total de dbitos: 288

N2 novos ébitos: 2

Total de casos recuperados: 31 842
Casos novos recuperados: 426

Tabela 1. Distribui¢do dos casos e dbitos, por ilhas e concelhos, de 28 de Junho a 04 de Julho, 2021

Ilha Concelho C.asos Obitos Recuperados
confirmados
Ribeira Grande 17 9
Santo Antao  Porto Novo 29 41
Paul 2 6
. Sao Vicente 29 1 55
Sao Nicolau L
Ribeira Brava 19 14
Tarrafal de Sdo Nicolau 0 0
Sal 4 5
Boavista 4 4
Maio 21 6
Santiago Praia 50 85
Ribeira Grande de Santiago 0 1
Santa Catarina 16 1 19
Santa Cruz 5 7
Sao Miguel 5 3
Sdo Salvador do Mundo 20 3
Fogo Tarrafal 6 10
Sdo Lourenco dos Orgdos 2 8
Sdo Domingos 1 2
Sao Filipe 38 35
Mosteiros 26 28
Santa Catarina do Fogo 6 15
Brava 63 70
Total Geral 363 2 426

Fonte: SVIR, MSSS, 2021.
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Tabela 2. Distribui¢do dos casos e ébitos acumulados, por municipio, até 04 de Julho, 2021

Concelho Casos confirmados (%)  Obitos (%)
Ribeira Grande 927 2,8 5 1,7
Porto Novo 564 1,7 2 0,7
Paul 567 1,7 0 0,0
Sao Vicente 625 1,9 3 1,0
Ribeira Brava 307 0,9 3 1,0
Tarrafal de S3o Nicolau 903 2,8 6 2,1
Sal 13282 40,6 116 40,3
Boavista 733 2,2 1 0,3
Maio 666 2,0 0 0,0
Praia 571 1,7 4 1,4
Ribeira Grande de Santiago 1992 6,1 17 5,9
Santa Catarina 1454 4,4 20 6,9
Santa Cruz 216 0,7 3 1,0
Sao Miguel 789 2,4 6 2,1
Sao Salvador do Mundo 393 1,2 3 1,0
Tarrafal 2018 6,2 5 1,7
S3o Lourenco dos Orgdos 334 1,0 5 1,7
Sao Domingos 498 1,5 11 3,8
Sao Filipe 319 1,0 4 1,4
Mosteiros 4874 14,9 55 19,1
Santa Catarina do Fogo 300 0,9 13 4,5
Brava 403 1,2 6 2,1
Total Geral 32735 100,0 288 100,0

Fonte: SVIR, MSSS, 2021
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Fonte: SVIR, MSSS, 2021
Grafico 1. Distribuicdo dos casos confirmados e dbitos de COVID-19 por semana epidemioldgica.
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s Feminino = Masculino = Sexo Desconhecido

Fonte: SVIR/MSSS,2021
Grafico 2. Distribuigdo por sexo dos casos confirmados de COVID-19 até 04 de Julho, 2021

O sexo feminino é mais afetado do que o sexo masculino (feminino — 52% e masculino — 47%).
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Fonte: SVIR, MSSS, 2021
Gréfico 3. Distribuigdo dos casos confirmados por faixa etdria, até 04 de Julho de 2021
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Tabela 3. Nuimero de pacientes hospitalizados a 04 de Julho, 2021

N2 de Taxa de
casos ocupagao %
Hospital Dr. Agostinho Neto 0
Hospital Dr. Baptista de Sousa
Hospital Santa Rita Viera
Hospital Jodo Morais
Hospital Regional Ramiro Figueira
Hospital Regional sdo Francisco de Assis
Trindade
Sao Miguel
Sal Rei
Tarrafal
Santa Cruz
Brava
Sao Nicolau
Orgaos
Maio
Ribeira Brava
Porto Novo

Estrutura de Saude

Hospital Central

Hospital Regional

Centros de Saude
(com internamento)

O O O O O OO0 0 o |k
O\OOOOOOOOOOOOOO&OOO

Total
Fonte: SVIR, MS, 2021
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Fonte: INSP, MS, 2021
Figura 1. Incidéncia cumulativa por 100 000 habitantes, por ilhas, nos ultimos 14
dias, 04 de Julho, 2021
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3. Principais atividades de resposta
Area técnica Intervengdo

Coordenagdo

Vacinagao contra COVID-19

Vigilancia/Laboratério/PdE

Gest3o de casos/PCl

o Asituagdo de calamidade foi prorrogada em todo o pais.

o Publicagdo oficial do Plano Nacional de vacinagdo contra a
COVID-19 (https://kiosk.incv.cv/V/2021/2/18/1.1.19.3633/)

o Atualizagdo do Plano Nacional de Preparagdo e Resposta
COVID-19

o A campanha estd em curso e a vacinagdo foi estendida para
pessoas com ou maior de 18 anos

o Recrutamento de mais vacinadores para reforcar a
campanha de vacinagdo, em particular, neste momento, nas
ilhas turisticas de Sal e Boavista.

o Durante esta semana, os vendedores do mercado Plateau
foram vacinados.

o A partir de 29 de junho, iniciou-se a administracdo da
segunda dose de Astrazeneca nas pessoas que receberam a
primeira dose ha oito semanas.

o No dia 9 de julho, a vacinagdo ocorrerd no mercado
"Sucupira". No dia 17 vai decorrer a vacina¢do dos reclusos
da Cadeia de S. Martinho, na cidade da Praia.

o Considerando que a cidade da Praia, capital e ilha de Santiago
é a maior ilha com maior nimero de pessoas a serem
vacinadas, é necessario recrutar mais recursos humanos para
acelerar ainda mais a vacinagdo contra COVID-19 nesta ilha,
que foi o epicentro da pandemia.

o O pais recebeu 150.000 doses da vacina Astrazeneca da
Holanda, além de uma equipe de 32 técnicos de salde, entre
médicos e enfermeiras, para apoiar o processo de vacinagao
na ilha de Santiago

o O seguimento de contactos mantem-se, assim como a
guarentena obrigatdria para os casos suspeitos e os viajantes
que ndo tenham realizado o teste de PCR ou de antigénio.

o Realizagdo da formagdo em epidemiologia de campo, dirigida
aos profissionais da salde, do ambiente e da agricultura.

o Reforgo da vigilancia epidemioldgica e laboratorial tendo em
conta a identificacdo da circulacdo da nova variante do virus
no pais (a variante primeiramente identificada no Reino
Unido, linhagem B.1.1.7)

o A decorrer o processo de instalacdo dos equipamentos para
a sequenciacdo gendmica do SARS-CoV-2, no Laboratorio
Nacional de Virologia do INSP e a capacitacdo dos técnicos do
respetivo laboratério estd em preparagéao.

o Asestruturas de saude continuam a realizar formacdes continuas
sobre a prevencdo e controle de infe¢do e gestdo de casos.
o Em curso, a andlise situacional dos Hospitais Regionais, em

relacdo a implementacdo das medidas de PCl nessas estruturas e

particularmente nas dreas de tratamento de COVID-19.
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o O Plano de Comunicacdo de Risco para a vacinacdo contra a
COVID-19 esta a ser implementado.

o Gestdo de rumores sobre a vacinagdo contra a COVID-19 nas
redes sociais, por uma equipa nacional.

o Campanha nacional de comunicagdo sobre a COVID-19 esta
em andamento

Legenda: PCl — Prevengdo e Controlo de InfecGo, PdE — Pontos de Entrada, CREC — Comunicag¢do de Risco e
Engajamento Comunitdrio.

4. Llacunas/Desafios

Necessidade de se reforcar a vigilancia, testagem, seguimento e quarentena de contactos, para
achatar a curva e evitar o colapso do sistema de saude.

Reforcar a mobililizacdo comunitdria, as instituicdes publicas e privadas para a implementacdo
e utilizacdo apropriada das medidas de prevencdo e controle de infecdo.

Adesdo da populacdo e cumprimento das medidas de protecdo individual e de distanciamento
fisico e social.

Capacitacdo continua dos profissionais de salde sobre a vigilancia epidemiolégica e gestdo de
€asos.

O pais iniciou a vacinacdo contra a COVID-19 e as condicGes da cadeia de frio, a gestdo dos
residuos da vacina, as medidas de PCl e a regulamentacdo, devem ser reforcadas e asseguradas
durante esse processo.

Manutencdo da capacidade de investigacdo laboratorial da COVID-19, em termos de recursos
humanos e consumiveis.

Investigacdo das novas variantes de SARS-CoV-2 em circulagdo no pals, particularmente nas
ilhas e municipios com recrudescimento de casos de COVID-19.

Necessidade de avaliacdo e compreensdo do impacto mental e fisico da COVID-19 na
populacdo em geral e nas pessoas que recuperaram da doencga.

Resposta dos parceiros

OMS e UNICEF estdo a apoiar o pais na campanha de vacinacdo contra a COVID-19, no contexto
da iniciativa COVAX, em parceria com o Banco Mundial.

Assisténcia técnica da OMS e UNICEF nas atividades de preparacdo e resposta a COVID-19.
Engajamento permanente das Nacdes Unidas na mobilizacdo de recursos junto dos parceiros
de desenvolvimento.

Mobilizacdo de recursos para a aquisicdo de vacinas, através de outros mecanismos,
nomeadamente acordos bilaterais e multilaterais, com os parceiros de desenvolvimento.
Formacdo em epidemiologia de campo, dirigida aos profissionais de salde, do ambiente e da
agricultura, organizada pela INSP e MSSS, conduzida pelos especialistas em epidemiologia de
campo da organizacdo brasileira ProEpi, com o apoio dos parceiros em curso.
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6. Préximas etapas e recomendagdes

e Adaptar as medidas de saude publica e sociais, ao contexto epidemioldgico atual, de aumento
de numero de casos, tendo em conta os impactos econdmicos e a capacidade dos servicos de
saude.

e Treinar as equipas de profissionais de salde recrutadas para reforcar e acelerar a campanha
de vacinagdo no pails.

e Acompanhar e gerir os rumores relacionados com a COVID-19 e vacinagdo nas redes sociais.

e Fortalecer a comunicac¢do de risco, incluindo para a vacinacdo contra a COVID-19, com a
participacdo das associagdes comunitarias e influenciadores sociais.

e Manter a ligacdo com o Laboratério de Referéncia na regido Africana — IPD, na investigacdo
gendémica de novas variantes de SARS-CoV-2 em circulacdo no pais e para o estabelecimento
dessa técnica no Laboratdrio Nacional de Virologia.

e Reforcar as medidas de prevencdo e controlo da infecdo junto das comunidades, das
instituicOes e estruturas de saude.

e Monitorizar a circulacdo de novas variantes no pais, particularmente as variantes de
preocupacdo e as variantes de interesse.

e Formacdo em epidemiologia de campo para os profissionais do sector da saude humana,
animal e ambiental.

Para mais informacdes, por favor contactar:

www.covid19.cv
Linha Verde: 80011 12
INSP: (238) 261 21 67
DNS: (238) 261 01 25
OMS CV: (238) 260 19 00



http://www.covid19.cv/

